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FITMAX Whey Protein 81+
2250 gram smak czekoladowy
VAT 23%

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem,

skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja

bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego rezultatu.

FitMax® Whey protein 81+ jest odżywką wspomagającą przyrost czystej masy mięśniowej, w której składzie znajduje się najwyższej jakości białko. Dzięki wysokiej

jakości koncentratowi i izolatowi białka serwatkowego stanowi idealne źródło białka podczas stosowania diet masowych, jak i redukcyjnych. Dodatek aminokwasu

tauryny zwiększa możliwości regeneracyjne organizmu oraz energetyzuje.

Składniki:

instantyzowany koncentrat białka serwatkowego 85%, instantyzowany izolat białka serwatkowego 90%, kakao, sacharoza, tauryna, mleczan wapnia, mleczan

magnezu, aromat: śmietankowo-waniliowy, regulator kwasowości: kwas cytrynowy, substancje słodzące: aspartam, acesulfam-K.

Sposób użycia:

1 porcję (33 g – 2 czubate miarki) rozpuścić w 250 ml wody lub mleka, stosować 1-3 razy dziennie. Wewnątrz opakowania znajduje się miarka. 1 miarka to 15 g

proszku. Produktu nie należy podawać kobietom w ciąży i matkom karmiącym.

Sposób przechowywania:

Przechowywać w suchym pomieszczeniu w temperaturze pokojowej, w miejscu niedostępnym dla małych dzieci.

 

WARTOŚĆ ODŻYWCZA

1 porcja – 33 g

ZAWARTOŚĆ w porcji (33 g) w 100 g

Wartość energetyczna 505,2 kJ / 119,3 kcal 1683,9 kJ / 397,7 kcal

Białko

Węglowodany

Tłuszcz

24,89 g

1,56 g

1,50 g

82,97 g

5,20 g

5,00 g
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Tauryna 500 mg 1515 mg

SKŁADNIKI MINERALNE w porcji (33 g) w 100 g

Potas

Wapń

Fosfor

Sód

Magnez

292,1 mg (14,6%RDA***)

177,2 mg (22,2%RDA***)

87,8 mg (12,5% RDA***)

87,8 mg

21,8 mg (5,8% RDA***)

885,0 mg

537,0 mg

266,0 mg

266,0 mg

66,0 mg

PROFIL AMINOKWASOWY

AMINOKWASY w porcji (33 g) w 100 g

Kwas glutaminowy

Kwas asparginowy

Leucyna*/**

Lizyna*

Treonina*

Fenyloalanina* + Tyrozyna

Prolina

Walina*/**

Izoleucyna*/**

Seryna

Alanina

Cysteina + Metionina*

Arginina

Glicyna

Histydyna

Tryptofan*

4166 mg

2672 mg

2520 mg

2229 mg

1773 mg

1516 mg

1402 mg

1348 mg

1344 mg

1297 mg

1207 mg

1061 mg

606 mg

446 mg

422 mg

381 mg

13886 mg

8908 mg

8400 mg

7431 mg

5911 mg

5054 mg

4672 mg

4492 mg

4480 mg

4322 mg

4025 mg

3536 mg

2020 mg

1488 mg

1407 mg

1271 mg

* - aminokwasy egzogenne

** - aminokwasy rozgałęzione (BCAA)

***RDA - % realizacji dziennego zapotrzebowania w porcji

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : czekolada
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