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FITNESS AUTHORITY A-AKG
2 300 gram

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,

skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do nego indywi doboru ia. Dostepna jest rowniez opcja
b nego przed zakup go doboru pr tow w zaleznosci od i go r u

Suplement diety

Produkt przeznaczony dla oséb ¢wiczacych rekreacyjnie oraz sportowcow wyczynowych. Zawiera L-argining w wysoce biodostepnej formie - alfa-ketoglutaranu (AKG),
powstatej przez sprzezenie L-argininy z alfa-ketoglutaranem - posrednim metabolitem cyklu Krebsa - szlaku metabolicznego prowadzacego do wytworzenia substratu

energetycznego dla pracujacych miesni - czasteczki ATP.

L-arginina to endogenny aminokwas, naturalnie wytwarzany przez organizm cztowieka. L-arginina w organizmie bierze udziat w wielu procesach metabolicznych
wykorzystywana jest m. in. w syntezie kreatyny oraz tlenku azotu (NO). Tlenek azotu powoduje zwiekszenie $wiatta naczy krwiono$nych poprzez rozluznienie ich
miesni gtadkich oraz zmniejszenie ,lepkosci” $cian naczyn, tym samym zwiekszajac doptyw tlenu i substancji odzywczych do pracujacych miesni. Podczas duzego
wysitku fizycznego, naturalna produkcja L-argininy moze by¢ niewystarczajaca i powinna by¢ uzupetniona z zewnatrz, dlatego suplementacja tym aminokwasem

polecana dla oséb ¢wiczacym rekreacyjnie oraz sportowcéw wyczynowych.

Wartosci odzywcze:

Porcja: 1 miarka (6g)
Tlo$¢ porcji w opakowaniu: 50

Skfadniki aktywne w 3g 69
Alfa-ketoglutaran L-argininy (A-AKG) 3g 6g
Witamina B6 1mg (71)*g 2mg (143)* g

*- 9%NRV - Dzienne referencyjne wartosci spozycia

Sktadniki:

Alfa-ketoglutaran-L-argininy (A-AKG), witamina B6 (chlorowodorek pirydoksyny)

Zalecane spozycie:

Rozpusci¢ 1 miarke proszku (6 g) w 200 ml wody, wypi¢ p6t porcji na 30 minut przed treningiem a drugq potowe po treningu.

Uwagi:

Nie spozywac w przypadku uczulenia na ktorykolwiek sktadnik produktu. Nie przekraczac¢ zalecanej do spozycia dziennej porcji produktu. Suplement diety nie moze by¢
stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Produkt nie powinien byé spozywany przez kobiety w cigzy i matki karmigce. Przechowywaé w miejscu
niedostepnym dla matych dzieci, w temperaturze pokojowej, w zamknietym opakowaniu, w suchym miejscu. Chroni¢ przed $wiattem i wilgocia.

Produkt posiada dodatkowe opcje:
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Smak : truskawka , naturalny , owoce lesne , wisnia
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