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FITNESS AUTHORITY So Good!
L, Cashew Butter (masto
e Oulie orzechowe) 1000 gram

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,

lskontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego indy doboru ia. Dostepna jest réwniez opcja

nego przed zakup go doboru pr tow w i od oc:

So Good! Cashew Butter

Masto orzechowe z prazonych orzechéw nerkowca pozyskiwane naturalnymi metodami produkcji poprzez poddawanie orzechdéw rozkruszaniu az do uzyskania
perfekcyjnie chrupkiej tekstury (wersja Crunchy) lub mieleniu az do uzyskania idealnie gtadkiej konsystencji (Smooth) w ich naturalnych skdrkach bez jakichkolwiek

dodatkéw, az do uzyskania perfekcyjnie chrupkiej tekstury.

Bez oleju palmowego
Bez dodatku cukru

Bez soli

Masto orzechowe So Good! Cashew Butter to produkt stanowiacy zrédto biatka i btonnika pokarmowego. Biatko, to podstawowy sktadnik odzywczy, ktdéry przyczynia sie
do wzrostu i utrzymania masy miesniowej. Produkt nie zawiera zadnych dodatkéw wiec w odrdznieniu od produktéw z uwodornionym ttuszczem dodawanym w celu
stabilizacji produktu nie posiada ttuszczéw trans. Dodatkowo produkt nie zawiera soli i produkowany jest bez dodatku oleju palmowego i bez dodatku cukréw. Cukry
deklarowane w wartosci odzywczej sq to cukry naturalnie wystepujace w orzechach nerkowca. So Good! Cashew Butter odznacza sie wysoka zawartoscig mineratow:
zelaza, cynku, fosforu, miedzi, manganu i magnezu. Sktadniki te odgrywaja w organizmie wiele istotnych funkcji. Magnez przyczynia sie¢ do zmniejszenia uczucia
zmeczenia i znuzenia, pomaga w utrzymaniu réwnowagi elektrolitowej, przyczynia sie do utrzymania prawidlowego metabolizmu energetycznego, pomaga w
prawidtowym funkcjonowaniu ukfadu nerwowego i migsni oraz pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci i zebdw. Kolejny z mineratéw — cynk ma bardzo zréznicowane
dziatanie. Pomaga migdzy innymi w prawidtowej syntezie DNA, bierze udziat w procesie podziatu komdérek, pomaga w utrzymaniu prawidtowej ptodnosci i prawidtowych
funkcji rozrodczych. Przyczynia sig tez do utrzymania prawidtowego metabolizmu makrosktadnikéw odzywczych, weglowodandéw, kwaséw ttuszczowych oraz pomaga w
prawidtowej syntezie biatka. Ponadto cynk pomaga zachowac¢ zdrowe wtosy, skore i paznokcie. Fosfor to minerat, ktéry przyczynia sie do utrzymania prawidtowego
metabolizmu energetycznego, pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu bton komérkowych oraz pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci i zebéw. Zelazo pomaga w
prawidtowej produkcji czerwonych krwinek i hemoglobiny, pomaga w prawidtowym transporcie tlenu w organizmie i prawidtowym funkcjonowaniu uktadu
lodpornosciowego. Przyczynia sie tez do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia oraz odgrywa role w procesie podziatu komdrek. Kolejny ze skfadnikéw miedz,

miedzy innymi pomaga w ochronie komoérek przed stresem oksydacyjnym, pomaga w prawidlowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego, w prawidtowym
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transporcie zelaza w organizmie oraz pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego. Ostatnim ze sktadnikdw, ktéry w produkcie wystepuje w duzej ilosci
jest mangan. Odpowiada on za pomoc w ochronie komdrek przed stresem oksydacyjnym, pomaga w prawidtowym tworzeniu tkanek tacznych, przyczynia sie do

utrzymania zdrowych kosci oraz przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego.

Masta orzechowe z linii So good! s idealng propozycjq dla wszystkich szukajacych kalorycznego produktu, z jednoczesnq istotng zawartosciq biatka i btonnika

pokarmowego oraz witamin i mineratéw.
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artos¢ energetyczna
tuszcz

tym kwasy tluszczowe nasycone

eglowodany

tym cukry

ineraty 100 g
osfor 0 mg (73% NRV) |
agnez B0 mg (67% NRV)

Velazo 2 mg (44%NRV) |

ynk

so______________________________________________________________________________|

7 mg (57% NRV)
0 mg (200% NRV)

8 mg (90% NRV)

INRV — Referencyjne wartosci spozycia

Sktad: Prazone orzechy nerkowca (100%).

Uwagi: Przechowywac w suchym, chtodnym miejscu. Zamieszac przed uzyciem gdyz moze wystepowac naturalne oddzielenie ttuszczu. Po otwarciu spozy¢ w przeciggu

3 miesiecy. Zalecany jest zrownowazony sposob zywienia i zdrowy tryb zycia. Produkowany w zaktadzie gdzie przetwarzane sg orzechy i sezam.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : crunchy , smooth
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