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FITNESS AUTHORITY So Good!
Peanut Butter (masto
orzechowe) 250 gram

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej iloci informacji przed zakupem,

skontaktuj sie bezposrednio ze p Kaz klientowi po zakupie przystuguje prawo do b nego indywi go doboru ia. Dostepna jest rowniez opcja

nego przed p go doboru pr ow w $ci od oczeki go r u

Naturalne masto orzechowe z prazonych orzeszkdéw ziemnych pozyskiwane naturalnymi metodami produkcji poprzez poddawanie orzechéw rozgniataniu w ich
naturalnych skdrkach bez jakichkolwiek dodatkéw, az do uzyskania chrupkiej tekstury (wersja Crunchy) lub poprzez poddawanie orzechéw mieleniu w ich naturalnych

skérkach bez jakichkolwiek dodatkdw, az do uzyskania perfekcyjnie gtadkiej konsystencji (wersja Smooth).

* Bez oleju palmowego.

* Bez dodatku cukru.

* Bez soli.

Masto orzechowe So Good! Peanut Butter to produkt o wysokiej zawartosci biatka, btonnika pokarmowego i wysokiej zawartosci ttuszczow nienasyconych, w tym
gtdwnie jednonienasyconych kwaséw ttuszczowych. Jedno i wielonienasycone kwasy ttuszczowe sg tak istotne gdyz zastepowanie w diecie ttuszczéw nasyconych
ttuszczami nienasyconymi pomaga w utrzymaniu prawidtowego poziomu cholesterolu we krwi. Biatko natomiast, to podstawowy sktadnik odzywczy, ktéry przyczynia sie
do wzrostu i utrzymania masy miesniowej. Produkt nie zawiera zadnych dodatkéw wiec w odrdznieniu od produktéow z uwodornionym ttuszczem dodawanym w celu

stabilizacji produktu nie posiada ttuszczéw trans. Dodatkowo produkt nie zawiera soli i produkowany jest bez dodatku oleju palmowego i bez dodatku cukréw.

Wartosci odzywcze:

Wartos¢ odzywcza 100g

Warto$¢ energetyczna 2470 kJ / 596 kcal
Biatko 29,6 g
Weglowodany 11,69

w tym cukry 59¢g

Thuszcz 46 g

w tym kwasy ttuszczowe nasycone 8,29
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Warto$¢ odzywcza 100g

w tym kwasy ttuszczowe jednonienasycone 21,19

w tym kwasy ttuszczowe wielonienasycone 14,3 g

Btonnik 8,59

Sal 009

Niacyna 13,1 mg (82% NRV)
Biotyna 130 mcg (260% NRV)
Fosfor 420 mg (60% NRV)
Cynk 3,3 mg (33% NRV)
Miedz 0,64 mg (64%NRV)
Magnez 190 mg (51% NRV)
Uwagi:

Przechowywa¢ w suchym, chtodnym miejscu. Zamiesza¢ przed uzyciem gdyz moze wystepowac naturalne oddzielenie ttuszczu. Po otwarciu spozy¢ w przeciggu 3

miesiecy. Produkowany w zaktadzie gdzie przetwarzane sg réwniez inne orzechy i sezam.
Skiad:

Orzeszki ziemne (100%).

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : crunchy , smooth
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