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Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony pr
1 Kas

lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,
uj sie i

Srednio ze p klientowi po zakupie przystuguje prawo do ptatnego indy doboru ia. Dostepna jest réwniez opcja

nego przed p go doboru pr dow w $ci od oczeki go r u

Suplement diety

Produkt przeznaczony dla oséb dorostych wykonujacych éwiczenia fizyczne o duzej intensywnosci. Wspomaga uzyskanie szczytowej formy podczas budowania sity i
masy mieéniowej.

Produkt dostarcza organizmowi kreatyne w postaci wysokiej jakosci jabtczanu kreatyny, tauryne oraz witamine B6. Kreatyna zwieksza wydolnos$¢ fizyczng w przypadku
nastepujacych po sobie krétkich, bardzo intensywnych ¢wiczen fizycznych a korzystny efekt jest obserwowany przy spozyciu 3 g kreatyny dziennie. Jabtczan kreatyny
jest to zwigzek powstaty z potaczenia 3 czasteczek kreatyny z 1 czasteczkg kwasu jabtkowego. W naturalnych warunkach jabtczan kreatyny charakteryzuje sie lepsza
rozpuszczalnoscia w wodzie niz monohydrat, a takze wigksza stabilnosciq chemiczna, dzieki czemu jest bardziej odporny na kwasne s$rodowisko przewodu
pokarmowego. Ponadto obecny w jabtczanie kreatyny kwas jabtkowy w organizmie bierze udziat w przemianach kwaséw karboksylowych cyklu Krebsa, prowadzacego
do wytworzenia ATP, czyli substratu energetycznego dla pracujacych miesni.

Produkt wzbogacony jest o witamine B6, ktéra wspomaga organizm podczas aktywnosci fizycznej:

® przyczyniajac sie do utrzymania prawidlowego metabolizmu energetycznego
® pomagajac w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego

® przyczyniajac sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu biatka i glikogenu
® pomagajac w prawidtowej produkcji czerwonych krwinek

® przyczyniajac sie€ zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia

Wartosci odzywcze:

Porcja: 1 miarka (5g)
Ilo$¢ porcji w opakowaniu: 60

Sktadniki aktywne w 5g 10g
Jabtczan trikreatyny 4,59 9g

Tauryna 0,59 1g
Witamina B6 1 mg (71)* 2 mg (143)*

*- 9%NRV - Dzienne referencyjne wartosci spozycia

Skiadniki:

Jabtczan trikreatyny, witamina B6 (chlorowodorek pirydoksyny).

Zalecane spozycie:

Rozpusci¢ 1 miarke proszku (5 g) w 250-300 ml wody. W zaleznosci od zapotrzebowania stosowac 1-2 porcje dziennie.
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Uwagi:

Nie spozywac¢ w przypadku uczulenia na ktdrykolwiek ze sktadnikdéw produktu. Nie przekraczac zalecanej do spozycia dziennej porcji produktu. Suplement diety nie
moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Produkt nie powinien by¢ spozywany przez kobiety w cigzy i matki karmigce. Produkt moze

spowodowac wzrost masy ciata. Przechowywa¢ w miejscu niedostepnym dla matych dzieci, w temperaturze pokojowej, w zamknietym opakowaniu, w suchym miejscu.
Chronié¢ przed $wiattem i wilgocia.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : malina, zurawina , brzoskwinia , naturalny
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