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FITNESS AUTHORITY Vitarade
Endurance Bar 60 gram

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,
skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do | nego indywidual doboru ia. Dostepna jest rowniez opcja
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Batony energetyczne stanowig skoncentrowang forme skfadnikdow odzywczych, ktdére dzieki matej objetosci umozliwiajq dostarczenie maksymalnie duzej ilosci
weglowodandw i biatek. Batony energetyczne poprzez dostarczenie szeregu waznych substancji fizjologicznie czynnych wypetniaja zotadek zmniejszajac uczucie gtodu.
Wychodzac naprzeciw zapotrzebowaniu profesjonalnych sportowcéw oraz wszystkich oséb aktywnych fizycznie VITARADE® fueled by Vitargo® Endurance Bar
dostarcza wszystkich skfadnikéw odzywczych niezbednych do zaspokojenia potrzeb organizmu nawet podczas najbardziej intensywnego wysitku fizycznego.
VITARADE® fueled by Vitargo® Endurance Bar wypetnienia zotadek zapobiegajac powstawaniu uczucia gtodu, dzieki czemu pozwala maksymalnie skoncentrowac
sie na wykonywanym wysitku fizycznym. Ponadto, VITARADE® fueled by Vitargo® Endurance Bar zawiera bardzo wysokiej jakosci biatko i weglowodany, dzieki
czemu spozycie batonéw zwieksza tempo regeneracji po wysitkowej organizmu.

VITARADE® fueled by Vitargo® Endurance Bar zostat specjalnie stworzony z mysla o wszystkich osobach aktywnych, ktére poszukuja skutecznego i optymalnie
skomponowanego batonu energetycznego, jako alternatywnego zrddta weglowodandw i biatek.

VITARADE® fueled by Vitargo® Endurance Bar z jednej strony uzupetnia zapasy glikogenu przed i po wysitku, a z drugiej strony zabezpiecza organizm przed
nasileniem proceséw katabolicznych (rozpadu) zachodzacych w tkance miesniowej podczas intensywnego treningu, zawodow czy rozgrywek druzynowych.

VITARADE® fueled by Vitargo® Endurance Bar zawiera weglowodany o rdéznej szybkosci uwalniania, w tym weglowodany o wysokiej masie czasteczkowej
(Vitargo®). Szczegdlne wiasciwosci wysoko czasteczkowych weglowodandw zawartych w VITARADE® fueled by Vitargo® Endurance Bar zostaty potwierdzone w
badaniach klinicznych przeprowadzonych w w Instytucie Karolinska w Sztokholmie. Wykazano, iz wysoko czasteczkowe weglowodany zawarte w VITARADE® fueled
by Vitargo® Endurance Bar 80% szybciej oprdzniajg zotadekl i 70% szybciej odbudowuja zasoby glikogenu miesniowego2 w poréwnaniu do glukozy i jej
oligomerow.

Zastosowane w VITARADE® fueled by Vitargo® Endurance Bar rézne formy weglowodandw zapewniajg rownomierne dostarczanie energii przez dtuzszy okres
czasu, z szybszym uwalnianiem energii z weglowodandw wysoko czgsteczkowych (Vitargo®) oraz wolniejszym z glukozy i jej polimerdow.

VITARADE® fueled by Vitargo® Endurance Bar to takze Zrédio bardzo wysokiej jakosci biatka, ktére uzupetnia straty aminokwaséw wystepujace podczas
wykonywania wysitku fizycznego oraz przyspiesza po wysitkowg regeneracje tkanki migéniowej. Zawarte w VITARADE® fueled by Vitargo® Endurance Bar
najwyzszej jakosci biatko serwatkowe poprzez krétki okres trawienia btyskawicznie dostarcza wszystkich niezbednych aminokwaséw egzogennych gwarantujac szybki
okres regeneracji po wysitkowej organizmu.

Ponadto unikalne potaczenie weglowodandéw z biatkami zawartymi w VITARADE® fueled by Vitargo® Endurance Bar zostato oparte o wyniki badan wykazujacych
jego korzystny wptyw na zwiekszenie tempa resyntezy glikogenu i regeneracji tkanki miesniowej3,4. Dodatek biatek zwieksza tempo resyntezy glikogenu zarazem
korzystnie wptywajac na bilans azotowy organizmu. Dzieki temu VITARADE® fueled by Vitargo® Endurance Bar skutecznie wspomaga procesy anaboliczne
(syntezy) zachodzace w tkance miesniowej.

VITARADE® fueled by Vitargo® Endurance Bar to rowniez zrédto kreatyny i kofeiny, ktére wspomagaja przebieg proceséw energetycznych oraz zwiekszaja tempo
resyntezy glikogenu5,6 pozwalajac na maksymalne wykorzystanie mozliwosci wysitkowych organizmu. Dodatek kreatyny zwieksza pule i przemiany fosfokreatyny,
ktora jest odpowiedzialna za procesy energetyczne w pierwszych sekundach wysitku7. Kofeina zwieksza mozliwosci wysitkowe organizmu pozwalajac na dtuzsze
wykonywanie ciezkich sesji treningowych, maksymalnie efektywny start na zawodach czy wystep w rozgrywkach zespotowych8. Potaczenie kofeiny i kreatyny w jednym
batonie mocno energizuje organizm dajac uczucie rozpierajacej wewnetrznej energii przed, podczas oraz po wykonaniu intensywnego wysitku fizycznego.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : karmel , truskawka , crunchy-karmel , banan , karmel-czekolada , karmel
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