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FITNESS AUTHORITY Xtreme
Mass Effect 1000 gram

Opis produktu
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Wysoce zaawansowany super dziatajacy gainer nowej generacji

® 4 Zrodta wysokiej jakosci biatek zapewniajace wzrost i utrzymanie masy miesniowej,
® 3 Zrodta weglowodandw,

¢ Vitargo® dodane w celu szybkiej resyntezy glikogenu,
® 4 wys$mienite smaki,

Xtreme Mass Effect®. Gainer najnowszej generacji. Proszek do przygotowania odzywczego napoju biatkowo-weglowodanowego. Srodek spozywczy specjalnego
przeznaczenia zywieniowego zaspokajajacy zapotrzebowanie organizmu przy intensywnym wysitku fizycznym zwiaszcza sportowcdw. Kazda porcja produktu Xtreme
Mass Effect® dostarcza 30 g petnowartosciowego biatka wspierajacego wzrost i utrzymania masy miesniowej. Dodatkowo, w kazdej porcji produktu zawarte jest 148
g weglowodandw (prostych i ztozonych), bedacych podstawowym zrédtem energii dla pracujacych miesni, co zapobiega spalaniu biatka dla potrzeb energetycznych.

Biatka przyczyniajq sie do wzrostu i utrzymania masy miesniowej oraz pozwalajg zachowaé zdrowe kosci dlatego tez powinny zostac¢ wtaczone do planu dietetycznego
kazdego sportowca. 4 rdzne typy biatek, wchodzace w sktad Xtreme

Mass Effect® - hydrolizat, izolat i koncentrat biatka serwatkowego oraz kazeina stymulujg wzrost komdrek budujacych migsnie, synteze miesni i regeneracje
mikrouszkodzen powstajacych w miesniach w trakcie intensywnych treningdéw.

Weglowodany stanowig podstawowe zrodto energii dla organizmu, dlatego tez ich podaz w okresach intensywnej aktywnosci fizycznej powinna by¢ zwiekszona aby
organizm nie wykorzystywat biatek jako surowca energetycznego. Mieszanina weglowodanéw prostych i ztozonych wzbogacona o wysoko czasteczkowe
weglowodany Vitargo® zostata tak skomponowana aby od momentu spozycia do nawet kilku godzin po wypiciu shake'a organizm otrzymywat wystarczajaca ilos¢
energii co chroni organizm przed katabolizmem. Dodane do produktu Vitargo®, zapewnia szybka po treningowa resynteze glikogenu, bedacego tatwo dostepnym
zrodtem energii koniecznym do stymulowania proceséw syntezy i wzrostu miesni.

Xtreme Mass Effect® to najlepszy wybor dla kazdego kto szuka efektywnego i silnie dziatajacego gainera!

Wartosci odzywcze:

Porcja: 4 miarki (200g)
Ilo$¢ porcji w opakowaniu: 5
Zawartos¢ opakowania: 1 kg

artos¢ odzywcza 100 g 00 g
artos¢ energetyczna 1613 kJ / 380 kcal 3226 kJ / 761 kcal
Biatko 15¢g 30g
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artos¢ odzywcza 100 g 00 g
eglowodany 74 9 148 g
w tym cukry 429 84 g
Muszcz 2,79 5,49
w tym kwasy ttuszczowe nasycone 1,79 3,49
Btonnik 1g 29
S6d 0,1g 0,29

Sktadniki:

Kompleks weglowodanowy (maltodekstryny, glukoza, skrobia kukurydziana Vitargo®), kompleks biatkowy (serwatka, koncentrat biatek serwatkowego Carbelac®,
izolat biatek serwatkowego Isolac®, hydrolizat biatek serwatkowego Optipep™), kakao!, bawnik (karmel)!, substancja zageszczajaca (guma ksantanowa), barwniki
(sproszkowany koncentrat korzenia czerwonego buraka?, karmel®), aromaty.

Zalecany sposoéb spozycia:

Zmieszac 4 miarki (200 g) proszku z 400 ml wody lub odttuszczonego mleka. Spozywac '2-1 porcji na 45-75 minut przed treningiem oraz %2-1 porcji bezposrednio po
zakonczonym treningu. W dni bez treningu spozywac 1 porcje pomiedzy positkami. Ze wzgledu na wysoka koncentracje sktadnikow odzywczych w produkcie, mozna
spozywac V2 porcji Xtreme Mass Effect® 2 lub 3 razy dziennie.

Uwagi:

Nie stosowa¢ w przypadku uczulenia na ktérykolwiek ze sktadnikdw produktu. Zawiera alergeny mleka. Produkowany w warunkach, w ktérych moga by¢ obecne

$ladowe ilosci skfadnikéw pochodzacych z: jaj, soi, orzeszkdw ziemnych, orzechéw oraz pszenicy. Produkt nie moze by¢ spozywany przez kobiety w cigzy i matki
karmiace. Przechowywacé w suchym i chtodnym miejscu niedostepnym dla dzieci. Chroni¢ przed bezposrednim dziataniem promieni stonecznych.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : czekolada , truskawka , czekolada , vanilla almond , banan , wanilia almond , czekolada hazelnut , biata czekolada-
kokos , toffee , vanilia-almond , wanilia
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