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-3 FORMOTIVA Muscle Brick
e Whey 35 gram

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej
ilosci informacji przed zakupem, skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezpiatnego
indywidualnego doboru dawkowania. Dostepna jest rowniez opcja bezptatnego przed zakupowego doboru produktéw w zaleznosci od oczekiwanego
rezultatu

MUSCLE BRICK WHEY to najwyzszej jakosci preparat wysokobiatkowy, zawierajacy koncentrat biatka serwatki o stezeniu czystego biatka 80%, ktére przyczynia sie
do wzrostu i utrzymania masy miesniowej. Ponadto biatko zawarte w MUSCLE BRICK WHEY jest doskonatym zZrédtem aminokwasdéw rozgatezionych (BCAA) oraz
kwasu glutaminowego.

Koncentrat biatka serwatkowego charakteryzuje sie wyjatkowo wysoka wartosciq biologiczng (BV104), a takze doskonaty przyswajalnoscia. MUSCLE BRICK
WHEY zostat wzbogacony o enzym laktaze, ktéry jest naturalnie wystepujacym w organizmie enzymem hydrolizujacym laktoze do cukréw prostych.

Produkt doskonale sie rozpuszcza i ma idealng kremowg konsystencje. MUSCLE BRICK WHEY wystepuje w 6 wyrafinowanych smakach, ktére spetnig oczekiwania
nawet najbardziej wymagajacych klientéw.

Wartos¢ odzywcza \w porcji 35 g w 100 g
artos¢ energetyczna 563 kJ / 133 kcal 1608 kJ / 381 kcal
ITtuszcz 2,28 g 6,59
tym kwasy ttuszczowe nasycone 1,33 g 3,89
eglowodany 1,96 g 5,6 g
tym cukry 0,98 g 2,8 g
Biatko 25,03 g 71,59
Sol 0,19¢g 0,559
BSktadniki aktywne
Koncentrat biatka serwatkowego 33,03 g 94,36 g
Kwas glutaminowy 5,03 g 14,36 g
IAminokwasy o rozgatezionym tancuchu 6,43 g 18,38 g
tym I-leucyna 13,09 g 8,82 g
tym l-izoleucyna 1,58 g 1,68 g
tym I-walina 1,60 g K,74 g
Enzym laktaza K500 FCC
DAWKOWANIE:

Dorosli: 1 porcja (35 g = 1 miarka) 1-3 razy dziennie. Proszek rozpusci¢ w 200 ml wody lub bezttuszczowego mleka.
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Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : wanilia ice , czekolada , truskawka , czekolada , banan, biata czekolada-kokos , cookies cream
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