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GENLAB D3 K1 K2 72 kapsuiki

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej
ilosci informacji przed zakupem, skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego
indywidualnego doboru dawkowania. Dostepna jest rowniez opcja bezptatnego przed zakupowego doboru produktéw w zaleznosci od oczekiwanego
rezultatu.

ULTRA VITAMIN D3 K1 K2 zawiera witamine D3, witamine K1 i witamine K2.

Witamina D jest nie tylko wazna dla zdrowia kosci, mdzgu i serca, ale moze réwniez poprawi¢ Twojg kondycje. Badania pokazujq, ze wyzszy poziom witaminy D jest
zwigzany z wiekszq zdolnoscig do ¢wiczen. Witaminy K (fitonadion K1 i menachinon K2) wspierajg odktadanie sie wapnia w kosciach. Witamina K bierze udziat w
wytwarzaniu czynnikéw krzepniecia krwi kluczowych dla prawidtowego krzepniecia. W szczegdlnosci witamina K2 moze mie¢ ogromny wptyw na kulturystéw, ktdérzy
maja problemy z suchymi stawami i kosciami podczas treningu.

WARTOSC ODZYWCZA:

ULTRA VITAMIN D3 K1 K2 iloé¢ w 1 kapsuice %DV* (1 porcji)
Vitamin D3 55 pq (2200 IU) 1100 %

Vitamin K1 700 uqg 875 %

Vitamin K2 20 pq 26 %

(*)% DV: Zalecana dzienna dieta oparta jest na diecie 2.000 kcal dla os6b w wieku 19-55 lat.

(**) Nie ustalono zalecanej dziennej diety.

Zalecane spozycie: 1 kapsutka dziennie do positku

WITAMINA D, TO O WIELE WIECE]J NIZ ZDROWE KOSCI!

Korzystnie wptywa na uktad nerwowy i mieéniowy, regenerujac mikrouszkodzenia wtokien miesniowych.

.

Reguluje odpowiedzi odpornosciowe organizmu na réznego typu infekcje.

Wspomaga leczenie chordb autoimmunologicznych poprzez wptyw na komorki szpiku kostnego.

Zwieksza odpornosc.

.

Zapobiega powstawaniu komoérek nowotworowych.
Obniza ryzyko zachorowania na stwardnienie rozsiane.

Niedobér witaminy D wptywa posrednio na ryzyko rozwoju nadcisnienia tetniczego oraz niewydolnosci serca.

.

Ma znaczenie w procesie spermatogenezy oraz hamuje rozrost endometrium.

Stymuluje zdolnos$¢ do regeneracji watroby.

Codzienna suplementacja witaming D3 jest wskazana w kazdym wieku. Nalezy pamieta¢ o ciagtym, regularnym przyjmowaniu witaminy D3, poniewaz z racji
rozpuszczalnosci w ttuszczach, nasz organizm nie jest w stanie jej kumulowac i przetrzymywac.

DLACZEGO POWINNO SIE SUPLEMENTOWAC WIT. D3 Z WIT. K2?
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Witamina D wptywa na przyswajalnos$¢ wapnia. Witamina K2 pomaga organizmowi gromadzi¢ wapn w kosciach, czyli tam, gdzie jest on potrzebny. Dowiedziono tez, ze

bezpieczenstwo witaminy D réwniez zalezy od witaminy K, a toksyczno$¢ witaminy D (chociaz praktycznie nie wystepuje w postaci D3) jest spowodowana niedoborem
witaminy K2.
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