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Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej
iloéci informacji przed zakupem, skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego
indywidualnego doboru dawkowania. Dostepna jest rowniez opcja bezptatnego przed zakupowego doboru produktéw w zaleznosci od oczekiwanego
rezultatu.

GAIN SUPPORT PROFESSIONAL to optymalnie zbilansowany kompleks izolatu (WPI) CFM biatek serwatkowych oraz weglowodanéw o niskim indeksie glikemicznym.
Proporcje biatek do weglowodanéw wynosza odpowiednio 30/70.

GAIN SUPPORT PROFESSIONAL to wyjatkowa przyswajalno$é, ktéra determinuje niezwykle wysoka wartos¢ biologiczna biatka uzytego w procesie produkcyjnym. Z
kolei weglowodany sa zrédtem niezbednej energii potreningowej - ale sa to dobre weglowodany, o niskim IG, od ktdrych nie utyjesz. Optymalny sktad dedykowany jest
osobom ze zwigkszonym zapotrzebowaniem na biatko i energie po treningu. Preparat przeznaczony jest szczegélnie dla oséb dazacych do rozwoju jak najwiekszej masy
miesniowej, bez obrastania w ttuszcz i szukajacych natychmiastowej regeneracji potreningowej.

GAIN SUPPORT PROFESSIONAL zawiera dodatkowo L-leucyne i L-cytruline (aby odpowiednio zwiekszy¢ napompowanie i efekt nabicia miesni) oraz MCT
($redniotancuchowe kwasy ttuszczowe).

GAIN SUPPORT PROFESSIONAL charakteryzuje sie bardzo wysokim stezeniem aminokwaséw BCAA i glutaminy czyli gtéwnych dla hipertrofii oraz regeneracji
miesniowej sktadnikow idealnej sylwetki.

GAIN SUPPORT PROFESSIONAL zawiera w swoim skfadzie biatka o bardzo szybkiej kinetyce wchfaniania, a co za tym idzie aminokwasy po spozyciu naszej odzywki
uwalniane sg juz w kilka minut, aktywujg synteze biatek miesniowych oraz optymalnie stymulujac regeneracje potreningowa. Zawarte w preparacie weglowodany sg
zrodtem czystej i powoli uwalnianej energii do regeneracji.

Zalecane spozycie: 2 miarki (50 g) rozpusci¢ w 200-300 ml wody lub mleka i spozy¢ bezposrednio po treningu (maks. do 40 minut po).

Wielkos$¢ dawki: 2 miarki (50 g).

WHEY SUPPORT PROTEIN Ilo$¢ w Ilo$¢ w porcji %ZDS* w porcji
100g (50 g) (50 g)

Kalorie 381 kcal 190.5 kcal 10 %
Biatko 25.0g 12.50 g 25 %
Weglowodany 68.70 g 34.35¢g 14 %

- w tym cukry 4.90¢g 2.45¢g 3 %
Blonnik: 0g 0g 0 %
Thuszcz 6.30 g 3.15¢g 5 %

- w tym kwasy ttuszczowe nasycone 1.30¢g 0.65¢g 3 %
Sol 0g 0g 0 %
Skitadiki aktywne:

Sredniotafcuchowe kwasy f4.80 g 2.40 g *oK
tluszczowe (MCT)

L-Leucyna 5.00g 2.50¢g *x
Jabtczan L-Cytruliny 4.00g 2.00g *x

(*)% ZDS: Zalecana dzienna dawka oparta jest na diecie 2.000 kcal dla os6b pomiedzy 19-55 r. z. Wartosci odzywcze pochodzg z analizy podstawowych sktadnikéw
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produktu i mogq sie minimalnie rézni¢ w zaleznosci od danego smaku produktu (jezeli wystepuje w kilku smakach).

(**) Zalecanego dziennego spozycia nie ustalono.

PROFIL AMINOKWASOWY w przeliczeniu na 100 g biatka

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : ciastko czekoladowe , truskawka
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