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GENLAB ISOLATE HD PROTEIN
15309

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej
iloéci informacji przed zakupem, skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego
indywidualnego doboru dawkowania. Dostepna jest rowniez opcja bezptatnego przed zakupowego doboru produktéw w zaleznosci od oczekiwanego
rezultatu.

ISOLATE HD PROTEIN to najwyzszej jakosci mieszanka izolatu i hydrolizatu biatka serwatkowego. Dzieki temu biatko jest wchtaniane stopniowo, co prowadzi do
wzrostu i regeneracji miesni juz w kilka minut po ich spozyciu. Preparat jest ograniczony do minimalnej mozliwej zawartosci weglowodanéw i ttuszczéw, w celu
wsparcia bezttuszczowego wzrostu migsni. Jest jeszcze jedna wazna cecha biatka HD ISOLATE PROTEIN: zawsze Swietnie smakuje! Réwniez bez wzgledu na to, czy
rozpuscisz je w wodzie, czy w mleku.

ISOLATE HD PROTEIN charakteryzuje sie bardzo wysokg zawartoscig wszystkich niezbednych aminokwaséw egzogennych (EAA), ktére sq najwazniejszym budulcem
dla Twoich miesni. Dzieki temu ISOLATE HD PROTEIN to kompleksowa regeneracja potreningowa.

Zalecane dawkowanie: Wymiesza¢ dwie miarki (30 g) wraz z wodg lub nisko ttuszczowym mlekiem. Spozywac¢ 1-3 razy dziennie, w zaleznosci od obliczonego
dziennego zapotrzebowania na biatko.

Wielkos$¢ porcji: 2 miarki (30 g)

ISOLATE HD PROTEIN Ilo$¢ w 100 g Ilo$¢ w 1 porcji (30 g) %2ZDS* w 1 porcji (309g)
Energia 379 kcal 114 kcal 5 %
Biatko 86.0 g 2589 52 %
Weglowodany 26g 0.78 g 0 %
w tym cukry 2.0g 0.60 g 1%
Thuszcz 2.749 0.81g 1%
w tym kwasy ttuszczowe nasycone 1.63 g 0.49 g 2%
Sol 0.6g 0.18g 3%

(*)%2ZDS: Zalecana dzienna dawka oparta jest na diecie 2.000 kcal dla os6b pomiedzy 19-55 r. z. Wartosci odzywcze pochodzg z analizy podstawowych skfadnikow
produktu i moga sie minimalnie rézni¢ w zaleznosci od danego smaku produktu (jezeli wystepuje w kilku smakach).

(**) Zalecanego dziennego spozycia nie ustalono.

Skiadniki: Izolat biatka serwatkowego 75% (z mleka), hydrolizat biatka serwatkowego 25% (z mleka), aromaty (za wyjatkiem smaku naturalnego),
substancja zageszczajaca: karboksymetyloceluloza, guma guar, barwnik: betalaina, substancje stodzace: glikozydy stewiolowe, sukraloza.
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Ostrzezenie dla alergikéw: Zawiera produkty przerobu mleka. Nie nalezy stosowac¢ produktu, jesli jeste$ uczulony na ktérykolwiek ze sktadnikéw. Produkt moze
zawiera¢ $ladowe ilosci laktozy, glutenu, orzechéw.

W zaktadzie produkcyjnym przerabia sie takze: mleko, jaja, ryby, skorupiaki, orzechy, zboza (zawierajace gluten) sezam.

Przechowywanie: Przechowywac w suchym i chtodnym miejscu, z dala od dzieci.

Przeznaczenie: Jako suplement diety.

Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety i zdrowego trybu zycia. Nie nalezy przekraczaé zalecanej
porcji do spozycia w ciagu dnia. Produkt nie jest przeznaczony do uzytku przez osoby w wieku ponizej 18 lat. Nie stosowa¢ w okresie ciqzy i w czasie
karmienia piersiq. Nie nalezy stosowa¢ w przypadku wysokiego cisnienia krwi, choréb serca, watroby, nerek, tarczycy lub zaburzen psychicznych,
cukrzycy, astmy, b6léw gtowy , nerwowosci / leku, wrzodéw, lub w przypadku przyjmowania innych lekéw. W przypadku jesli przyjmujesz inne leki
lub znajdujesz sie w stanie chorobowym skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

PROFIL AMINOKWASOWY w przeliczeniu na 100 g czystego biatka

L- Alanina 4.43 L-Lizyna 8.64
L-Arginina 1.88 L-Metionina 2.00
L-Aspargina 8.34 L-Fenylalanina 2.93
L-Cysteina 2.04 L-Prolina 5.70
L-Glutamina 13.84 L-Seryna 4.66
L-Glicyna 1.57 L-Treonina 6.37
L-Histydyna 1.65 L-Tryptofan 1.33
L-Izoleucyna 5.99 (BCAA) L-Tyrosyna 2.67
L-Leucyna 9.30 (BCAA) L-Walina 5.38 (BCAA)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : mleczna czekolada , potréjnie biata czekolada , brownie , naturalny
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