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GENLAB PURE CREATINE
MONOHYDRATE 300 tabletek

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej
iloéci informacji przed zakupem, skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego
indywidualnego doboru dawkowania. Dostepna jest rowniez opcja bezptatnego przed zakupowego doboru produktéw w zaleznosci od oczekiwanego
rezultatu.

PURE CREATINE MONOHYDRATE w tabletkach to najwyzszej jakosci mikronizowany monohydrat kreatyny pochodzacy z renomowanego laboratorium
produkujacego najlepsze produkty kreatynowe. Kreatyna to jeden z najpopularniejszych suplementéw we wspomaganiu sportowym.

Badania naukowe nad kreatyna nie pozostawiajg ztudzen, ze ten suplement na prawde dziata. Kreatyna jest gtdwnym przekaznikiem energii w tkankach miesniowych w
postaci fosfokreatyny i odpowiada za efektywnos¢ skurczéw miesniowych oraz synteze biatek, ktére wptywajq bezposrednio na hipertrofie miesniowa.

Systematyczna suplementacja preparatem PURE CREATINE MICRO zwieksza site, wytrzymato$¢ oraz wydolnos¢ treningowg podczas nawet najciezszych treningdw.

Zalecane dawkowanie: Dni treningowe: 2 tabletki do pierwszego positku, 3 tabletki bezposrednio po treningu. Dni nietreningowe: 5 tabletek dziennie.

Wielkos$¢ dawki: 5 tabletek.

PURE CREATINE Zawarto$¢ w dawce (5 Q%ZDS*
MONOHYDRATE tabletek)
Monohydrat kreatyny 5000 mg *¥

(*)% ZDS: Zalecana dzienna dawka oparta jest na diecie 2.000 kcal dla os6b pomiedzy 19-55 r. z. Wartosci odzywcze pochodzg z analizy podstawowych sktadnikéow
produktu i mogg sie minimalnie rézni¢ w zaleznosci od danego smaku produktu (jezeli wystepuje w kilku smakach).

(**) Zalecanego dziennego spozycia nie ustalono.

Skiadniki: Monohydrat kreatyny, celuloza mikrokrystaliczna, fosforan wapnia, kwas stearynowy, stearynian magnezu.
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