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HI TEC Beta Alanin 250 gram

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem,
skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja
bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego rezultatu.  

Składniki dla Beta Alanin Powder:

 Beta-alanina (99,98%), chlorowodorek pirydoksyny, cyjanokobalamina. 

 

Suplement diety Beta Alanin zawiera 100% beta alaniny, stosując bezpośrednio przed treningiem pozwoli nam na wykonywanie intensywniejszych treningów. Beta
Alanin zapobiega zakwaszeniu mięśni co prowadzi do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia, które często występuje podczas wykonywaniu ciężkich treningów
siłowych, w praktyce oznacza to, iż będziemy mogli wykonać podczas treningu więcej powtórzeń jak i zwiększyć obciążenie, co skutkuje szybszym przyrostem masy
mięśniowej. Źródło witamin B6 i B12.

 

Składniki w 4,5 g (1 porcja) w 5 kapsułkach (1 porcja)
beta alanina 4,3 g 4,25g
witamina B6 0,28 mg 0,28 mg
witamina B12 0,5 µg 0,5 mg
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