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IHS BCAA 2:1:1 24 porcje

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej
ilosci informacji przed zakupem, skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego
indywidualnego doboru dawkowania. Dostepna jest rowniez opcja bezptatnego przed zakupowego doboru produktéw w zaleznosci od oczekiwanego
rezultatu.

IRON HORSE - BCAA 2:1:1 - 120caps

Odzywka dla sportowcéw BCAA 2:1:1 od Iron Horse to aminokwasy rozgatezione: leucyna, walina i izoleucyna, ktére wspomagaja regeneracje miesni, hamuja
katabolizm i wspierajq anabolizm. Produkt polecany jest dla 0séb intensywnie uprawiajacych sport.

* Obecnos¢ leucyny, waliny i izoleucyny
* Duza dawka BCAA

* Ogranicza katabolizm

¢ Silna regeneracja

IRON HORSE BCAA 2:1:1

Niesamowicie czesto trenujesz, kazdego dnia wykonujesz ciezkie ¢wiczenia i wiesz, ze powiniene$ pomagac swojemu ciatu, dostarczajac do niego zrédet wartosciowej
energii. Tak samo istotna jest wtasciwa regeneracja. Jesli pragniesz odpowiednio zatroszczy¢ sie o swoje miesnie, kup BCAA 2:1:1 od popularnej firmy Iron
Horse. Ogranicz katabolizm i podnie$ anabolizm mieséni.

Zadbaj o regeneracje miesni

Wyjatkowo duzo trenujesz, nie zaniedbujesz zadnych ¢wiczen, sport zajmuje szczegdlne miejsce w Twoich zyciu. Rzadko kiedy odpoczywasz, caty czas jeste$ w ruchu.
Nigdy sie nie oszczedzasz. Na pewno wielu zazdrosci Ci silnej woli, jednak ciato naprawde zastuguje na odpowiedni odpoczynek. Ma on ogromny wptyw na
jakos$¢ regeneracji migsni.

Miesénie potrzebuja czasu na odbudowanie witékien i odzyskanie sity. Sportowcy myslacy powaznie o swoich hobby maja $wiadomos¢, ze po ogromnym wysitku
musisz pozwoli¢ organizmowi porzadnie wypocza¢. Jesli naprawde zalezy Ci na wsparciu swojego ciata sprobuj BCAA 2:1:1 od firmy Iron Horse.

BCAA - aminokwasy rozgatezione

Aminokwasy egzogenne - s3a niezbedne do prawidtowego funkcjonowania organizmu. Sg to nimi miedzy innymi: leucyna, walina i izoleucyna - BCAA.
Ich najwazniejsza rolg jest regeneracja mieéni po intensywnym wysitku, majg za zadanie hamowa¢ katabolizm miesni, czyli zapobiegac ich rozpadowi.

BCAA wspiera rozrost miesni, ochrania je przed groznymi uszkodzeniami. Aminokwasy rozgatezione mogga rowniez doda¢ Ci energii i podnie$¢ anabolizm, co jest
szczegolnie istotne dla ciezko trenujacych. Dlatego pomysl nad zakupem BCAA 2:1:1 od Iron Horse.

Aminokwasy BCAA dla Ciebie

Jesli pragniesz mie¢ odpowiednig regeneracje po ¢wiczeniach warto zainteresowal sie zakupem czystego BCAA 2:1:1, bez niepotrzebnych wypetniaczy. W
produkcie znajdziesz leucyne w odpowiednim stosunku do pozostatych aminokwaséw. Taka forma BCAA jest zalecana przez sportowcow i ekspertéw.
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Pomys$l o odpowiedniej regeneracji mieéni po ciezkim treningu, ogranicz katabolizm i wzmocnij anabolizm. Zainwestuj w wyjatkowy preparat BCAA
2:1:1 od Iron Horse. Kup teraz!

Skiadniki BCAA 2:1:1

Porcja: 5caps

Porcji w opakowaniu: 24

Opakowanie: 120caps

Sktadniki: Wolne aminokwasy: 43% L-leucyna, 28,5% L-walina, 28,5% L-izoleucyna, stearynian magnezu, otoczka kapsutki (zelatyna, barwnik E171).
Sktadniki aktywne w porcji (5 kaps.) **RWS

Leucyna 2150 mg

Walina 1425 mg

Izoleucyna 1425 mg

**% - Wartosci odzywcze podane w tabeli moga nieznacznie roznic sie w zaleznoéci od partii. Strona jest na biezaco aktualizowana, jednak zdarza sie, ze posiadamy na
stanie kilka partii produktu. ** - Referencyjna warto$¢ spozycia dla przecietnej osoby dorostej (8400 kJ/2000 kcal) * - Sktadniki, gramatura oraz wartosci odzywcze
moga sie nieznacznie rézni¢ w zaleznosci od wariantu smakowego produktu.

Sposdb uzycia BCAA 2:1:1

Stosowad 1 porcje (5 kapsutek) raz dziennie przed treningiem lub po treningu. Nie nalezy przekraczac zalecanej do spozycia porcji w ciagu dnia

Suplementy diety nie moga by¢ stosowane jako substytut zréznicowanej diety. Pamietaj, ze tylko zdrowy tryb zycia i zrbwnowazony sposob odzywiania zapewniajg
prawidtowe funkcjonowanie organizmu i zachowanie dobrej kondycji.

Nie przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Produkt nie moze byc¢ stosowany przez osoby uczulone na ktérykolwiek z jego sktadnikow. Przechowywac w
miejscu niedostepnym dla matych dzieci. Przechowywaé w miejscu suchym w temperaturze pokojowej w szczelnie zamknietych opakowaniach.

Najlepiej spozy¢ przed koncem: data i nr partii produkcyjnej znajduje sie na boku/spodzie opakowania.

Masa netto: 120caps
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