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IN Whey Protein Instant 74%
2000 gram

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem,

skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja

bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego rezultatu.

Whey Protein zawiera 3 składnikowy matrix białek - koncentrat białek serwatki, izolat białek serwatki oraz hydrolizwane peptydy serwatki, które charakteryzują się
doskonałą rozpuszczalnością,  bioprzyswajalnością oraz świetnym smakiem. W każdej porcji dostarczasz swoim mięśniom aż 24g najwyższej jakości białka i 6g BCAA.

Zalecany sposób użycia: Zmieszać 1 czubatą miarkę: 32g z 250 ml zimnej wody. Zażywać 1 porcję dziennie: w dni treningowe spożywać 1 porcję 30 minut po
treningu. W dni bez treningu zażywać jedną porcję zaraz po obudzeniu.

Wartości odżywcze

1 porcja - 32 g
Przykładowa porcja: 1 porcja - 32 g

 w 100 g w porcji 32 g

Wartość energetyczna 1721 kJ
407,00 kcal

551 kJ
130,24 kcal

Białko 74,00 g 23,68 g

Węglowodany 16,00 g 5,12 g

w tym:  
cukry 4,40 g 1,41 g

Tłuszcz 4,70 g 1,50 g

w tym:  
kwasy tłuszczowe nasycone 1,80 g 0,58 g

Błonnik 0,02 g 0,01 g

Sól

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : czekolada , stracciatella , truskawka-banan , czekolada , straciatella , borówka , truskawka-banan
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