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IN Whey Protein Instant 74%
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WHEY 2000 gram

PROTEI

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej iloci informacji przed zakupem,

skontaktuj sie bezposrednio ze p Kaz klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego indywi doboru ia. Dostepna jest rowniez opcja

b nego przed p go doboru pr tow w zaleznosci od i go r u

\Whey Protein zawiera 3 sktadnikowy matrix biatek - koncentrat biatek serwatki, izolat biatek serwatki oraz hydrolizwane peptydy serwatki, ktére charakteryzuja sie
[doskonatq rozpuszczalnoscig, bioprzyswajalnoscia oraz swietnym smakiem. W kazdej porcji dostarczasz swoim miesniom az 24g najwyzszej jakosci biatka i 6g BCAA.

Zalecany spos6b uzycia: Zmiesza¢ 1 czubatg miarke: 32g z 250 ml zimnej wody. Zazywac 1 porcje dziennie: w dni treningowe spozywac 1 porcje 30 minut po
treningu. W dni bez treningu zazywac¢ jedna porcje zaraz po obudzeniu.

Wartosci odzywcze

1 porcja-32g
Przyktadowa porcja: 1 porcja - 32 g

w100 g w porcji 32 g
Wartos$¢ energetyczna 1721 kJ 551 kJ
407,00 kcal 130,24 kcal
Biatko 74,00 g 23,6849
Weglowodany 16,00 g 512¢
w tym:
cukry 4,40 g 1,419
Thuszcz 4,70 g 1,509
w tym:
kwasy ttuszczowe nasycone 1,80¢g 0,58¢g
Btonnik 0,02¢g 0,01g
Sol

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : czekolada , stracciatella , truskawka-banan , czekolada , straciatella , boréwka , truskawka-banan
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