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= SMARTCAPS 240 kapsutek

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej
iloéci informacji przed zakupem, skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego
indywidualnego doboru dawkowania. Dostepna jest rowniez opcja bezptatnego przed zakupowego doboru produktéw w zaleznosci od oczekiwanego
rezultatu.

MICRONIZED CREATINE SMARTCAPS to najwyzszej jakosci mikronizowany monohydrat kreatyny, wzmocniony dodatkiem tauryny oraz witaminy B6 (pirydoksyny).

Dzieki zastosowaniu mikronizowanej formy produktu, charakteryzuje sie on doskonata przyswajalnoscia, oraz szybkim czasem wchtaniania, natomiast dodatek witaminy
B6 oraz tauryny zwieksza dziatanie anaboliczne preparatu.

Suplementacja monohydratem kreatyny skutkuje szybkim zwiekszeniem sity i wydolnosci treningowej organizmu, umozliwia nam to przeprowadzenie dtuzszych oraz
bardziej intensywnych sesji treningowych, co w rezultacie przyczynia sie do rozbudowy bezttuszczowej masy miesniowej.

Monohydrat kreatyny uwazany jest za najmocniejszy legalny srodek anaboliczny stosowany w suplementacji sportowej, co poparte jest wieloma badaniami naukowymi,
dlatego caly czas chetnie siega po nig wielu wyczynowych sportowcéw. Ponadto kreatyna ma bardzo skuteczne dziatanie antykataboliczne , przy$piesza uzupetnianie
glikogenu w miesniach, oraz skraca regeneracje potreningowa.

SKLAD: Monohydrat kreatyny , tauryna , witamina B6 (chlorowodorek pirodoksyny ), otoczka kapsutki (zelatyna, barwnik E171).

DAWKOWANIE
: W dni treningowe jeng porcje (5 kapsutek) spozy¢ przed lub zaraz po treningu popijajac wodg lub sokiem. W dni nietreningowe jedna porcje rano lub

miedzy positkami. Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji dziennej.
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