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INSPORT PERFECT MASS
PROFESSIONAL 1000g

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej
ilości informacji przed zakupem, skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego
indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego
rezultatu.

Perfect Mass Professional to najwyższej jakości preparat węglodowanowo-białkowy , łączący w swoim składzie optymalnie dobraną kompozycję ultrafiltrowanego
koncentratu oraz izolatu białek serwatki, z kompleksem węglowadanów o zróżnicowanym indeksie glikemicznym, dodatkowo wzmocniony konkretną dawką kreatyny
oraz dodatkiem witaminy B6.

Formuła opracowana specjalnie dla osób chcących zbudować w szybkim czasie masę mięśniową,Dlatego też kluczową rolę ma tu zastosowanie wysokiej dawki białka w
porcji preparatu (aż 30 g. w porcji) co deklasuje większość zwykłych gainerów dostępnych na rynku. Do budowania masy mięśniowej samo białko jednak nie wystarczy,
ponieważ po intensywnych treningach do szybkiej regeneracji organizmu niezbędne są nam wysokiej jakości wysokoenergetyczne składniki pokarmowe.

Perfect Mass Professional dostarczy nam w odpowiedniej proporcji węglowodany o różnym czasie wchłaniania (maltodekstryna, Waxy Maize, dekstroza) które uzupełnią
nam zapas glikogenu, co w połączeniu z konkretną dawką kreatyny przyspieszy regenerację potreningową, natomiast dwie frakcje wysokiej jakości białek serwatki, w
tym izolat, w niezwykle efektywny sposób zasilą nasze mięśnie odpowiednią dawką aminokwasów egzogennych EAA oraz rozgałęzionych BCAA.

SKŁADNIKI
: Koncentrat białka serwatkowego (z mleka), izolat białka serwatkowego (z mleka), maltodekstryna, długołańcuchowa woskowa skrobia kukurydziana

(Waxy Maize), dextroza, monohydrat kreatyny, aromaty, kakao (dla smaków czekoladowych); substancja zagęszczająca: karboksymetyloceluloza, guma guar;
regulator kwasowości:, kwas jabłkowy; emulgator: lecytyna słonecznikowa, barwniki: czerwień buraczana (jogurt truskawkowy) , beta karoten ( słony karmel, kruche
ciastko, masło orzechowe), substancje słodzące: sukraloza, acesulfam K, witamina B6.

 Informacja żywieniowa 

wielkość porcji: 100g

liczba porcji w opakowaniu: 10

Zawartość w 100g ( 1 porcja )
 wartość energetyczna 1583kj/378kcal 
 tłuszcz 

w tym kwasy tłuszczowe nasycone

węglowodany

 w tym cukry

 białko

sól

3,5 g

1,5 g

53 g

12 g

30 g

0,6 g
 monohydrat kreatyny

 w tym kreatyna

5 g

4,4 g
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 witamina B6 1,4 mg (*100%)

w suchej masie

*referencyjna wartość spożycia 

DAWKOWANIE

Jednorazową porcję preparatu 100 g. (4 miarki) rozpuścić w 250-300 ml wody lub mleka. Spożywać bezpośrednio po przygotowaniu, 1 porcje dziennie , najlepiej po
treningu lub między posiłkami. W dni nietreningowe 1 porcję między posiłkami.
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