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IRON HORSE AAKG Plus 120
kapsutek

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oflqalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,
tuj sie posrednio ze skl wi po k r' przy je prawo do bezptatnego indywidual doboru daw ia. Dostepna jest rowniez opcja

bezplatnego przed zakupowego doboru produktow w zaleznosci od oc: rezultatu.

® Zwieksza produkcje tlenku azotu
® Poteguje efekt pompy miesniowej
® Zwieksza wytrzymatos¢é miesni

® Duza dawka AAKG

AAKG Plus od Iron Horse

Suplement rewelacyjnie wspierajacy kazdego sportowca, ktéremu zalezy na uzyskaniu poteznej pompy miesniowej. Duza dawka alfa ketoglutaranu argininy w tatwej do
spozycia formie kapsutek to idealny wybodr dla kazdej osoby duzo i intensywnie ¢wiczacej. Zwieksza objetos¢ i wytrzymatosé miesni.

Arginina i Jabtczan cytruliny - Pompa mie$niowa

AAKG czyli alfa-ketoglutaran argininy to substancja, ktéra rewelacyjnie wesprze trening kazdego sportowca. Niezaleznie czy dopiero zaczynasz swojg przygode z
sitownig czy tez jeste$ zatwardziatym kulturystq. AAKG Plus od Iron Horse to suplement stworzony z myslg o Tobie. W sktadzie znajdziesz
zaréwno AAKG czyli alfa-ketoglutaran argininy, jak rowniez jabtczan cytruliny. Sg to dwie substancje, ktére zwiekszaja produkcje tlenku azotu w Twojej
krwi - jest to niezwykle istotna i przydatna informacja dla wszystkich oséb, ktdre chcag uzyskiwaé coraz to lepsze wyniki ¢wiczen na sitowni.

Substancje aktywne czyli jabtczan cytruliny oraz alfa-ketoglutaran argininy sprzyjaja polepszeniu przeptywu krwi w obrebie mieséni. Jaka przewage daje to
Tobie jako sportowcowi? Krew transportuje w sobie tlen, ktéry jest niezbedny do prawidtowego dziatania miesni. Dodatkowo zyskujesz pewnos¢, ze Twoje miesnie
sq lepiej odzywiane w najpotrzebniejsze sktadniki odzywcze - to natomiast niesie za sobg wzrost faktycznej sity oraz wytrzymatos¢ Twoich miesni.

Zwiekszenie ukrwienia mieséni prowadzi nie tylko do lepszego zaopatrywania ich w tlen oraz skfadniki odzywcza, ale rowniez optycznie je powieksza. Poprzez
poszerzenie przeptywu krwi, rowniez Twoje miesnie sie zwiekszajg — nazywamy to efektem pompy miesniowej. Moze zdawac Ci sie, ze jest to zbedny efekt, ale
bedac na sitowni sam przekonasz sie na wtasnej skdrze, ze optycznie wieksze miesnie dodadza Ci jeszcze wiekszej motywacji do mocniejszego treningu niz wczesniej.
Nie czekaj juz dtuzej i nie szukaj srodkow, ktdre beda Cie motywowac do dziatania - stosuj regularnie AAKG od Iron Horse i zobacz sam, jak duzg zmiane wprowadzi
to do Twojego zycia treningowego.

Porcja: 5caps
Porcji w opakowaniu: 24
Opakowanie: 120caps

Skladniki: alfa ketoglutaran argininy, jabtczan cytruliny, stearynian magnezu, otoczka kapsutki (zelatyna, barwnik E171)

Sktadniki aktywne W porcji (5caps) RWS%**
Warto$¢ energetyczna 20kcal / 83,73kJ -
Biatko 5g -
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Sktadniki aktywne W porcji (5caps) RWS%**
Weglowodany Og -
Ttuszcze 0g -
Alfa-ketoglutaran argininy (AAKG) 3000mg -
Jabtczan cytruliny 2000mg -

*** Wartosci odzywcze podane w tabeli mogq nieznacznie rézni¢ sie w zaleznosci od partii. Strona jest na biezaco aktualizowana, jednak zdarza sie, ze posiadamy na

stanie kilka partii produktu.

** Referencyjna wartos¢ spozycia dla przecietnej osoby dorostej (8400 kJ/2000 kcal)

* Sktadniki, gramatura oraz wartosci odzywcze moga sie nieznacznie rézni¢ w zaleznoéci od wariantu smakowego produktu.

Sposéb uzycia: Stosowac 5 kapsutek dziennie przed treningiem, stosowac z dala od positku.

Suplementy diety nie moga by¢ stosowane jako substytut zréznicowanej diety. Pamietaj, ze tylko zdrowy tryb zycia i zrbwnowazony sposob odzywiania zapewniajg

prawidtowe funkcjonowanie organizmu i zachowanie dobrej kondycji.

Nie przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciqgu dnia. Produkt nie moze by¢ stosowany przez osoby uczulone na ktérykolwiek z jego sktadnikdw. Przechowywac w
miejscu niedostepnym dla matych dzieci. Przechowywa¢ w miejscu suchym w temperaturze pokojowej w szczelnie zamknietych opakowaniach.
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