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IRON HORSE BCAA 2:1:1
300430 kapsutek

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na
Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem, skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem.
Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego indywidualnego doboru dawkowania.
Dostepna jest rowniez opcja bezptatnego przed zakupowego doboru produktéw w zaleznosci od oczekiwanego
rezultatu.

BCAA 2:1:1 Iron Caps stanowi uzupetnienie diety sportowcdéw. Aminokwasy o rozgatezionych tancuchach weglowych (L-leucyna, L-walina, L-izoleucyna), nazywane
zwyczajowo BCAA, nalezg do grupy aminokwaséw egzogennych, czyli takich, ktére nie s syntezowane przez ludzki organizm, musza by¢ wiec dostarczone w
suplementacji lub pozywieniu.

TABELA WARTOSCI

Sktad jakosciowy w tym substancje czynne Warto$¢ w jednej porcji (5 kapsutek) Stopien realizacji dziennego zapotrzebowania wyrazony
w % wg norm *RDS

Leucyna 2150 mg -

Walina 1425 mg -

Izoleucyna 1425 mg -

RDS - referencyjne dzienne spozycie podane w %

SKLADNIKI

Wolne aminokwasy: 43% L-leucyna, 28,5% L-walina, 28,5% L-izoleucyna, stearynian magnezu, otoczka kapsutki (zelatyna, barwnik E171).

STOSOWANIE

Stosowaé 1 porcje (5 kapsutek) raz dziennie przed treningiem lub po treningu. UWAGA: NIE PRZEKRACZAC ZALECANEJ PORCJI DZIENNEJ (5 kapsutek).
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