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IRON HORSE Iron Wings 572
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Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na
Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem, skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem.
Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego indywidualnego doboru dawkowania.
Dostepna jest rowniez opcja bezptatnego przed zakupowego doboru produktéw w zaleznosci od oczekiwanego
rezultatu.

IRON HORSE SERIES - Iron Wings to najwyzszej jakosci produkt przeznaczony przede wszystkim dla sportowcow uprawiajacych sporty zespotowe lub indywidualne
o wysitku wytrzymatosciowo - sitowym (jak futbol, rugby, kolarstwo, triathlon i inne), w ktérych treningi czesto odbywajq sie na $wiezym powietrzu w klimacie
umiarkowanym lub chtodnym, trening lub mecz trwa czesto 90 minut lub znacznie dtuzej, a sportowcom zalezy na prawidlowym rozgrzaniu ukfadu ruchowego,
oddaleniu diugu tlenowego oraz zwiekszeniu motywacji do dtugotrwatego wysitku fizycznego i psychicznego. Produkt do stosowania przed treningiem.

Suplement zawiera wieloptaszczyznowe kompleksy skfadnikéw: o dziataniu wspomagajacym efektywnos$¢ pracy OUN, stymulujace maksymalng prace uktadu
miesniowego, usprawniajacy przeptyw krwi w pracujacych mieéniach oraz termogeniczny. W szerokim sktadzie znalazt sie stawny Schizandrol A, Hupercyna,
odkwaszajaca Beta-Alanina w poteznej dawce az 4000 mg w porcji oraz aminokwasy rozgatezione. Dodatkowo produkt zostat wzbogacony istotnymi witaminami i
mineratami oraz sktadnikami o charakterze termogenicznym, jak Yerba Mate, ekstrakt ze skorki Gorzkiej Pomaranczy, Guarana, Ketony Malinowe oraz Imbir.

- maksymalne pobudzenie i koncentracja

- suplement dedykowany pod dyscypliny wytrzymatosciowe i wytrzymatosciowo - sitowe
- oddalenie dtugu tlenowego

- idealny dla biegaczy, triathlonistow, pitkarzy czy zawodnikéw futbolu amerykanskiego
- dziatanie termogeniczne

Schiznadrol A - to substancja, ktéra w $wiecie suplementdw czesto uwazana jest za alternatywe dla stawnego Geranium. Mechanizm dziatania schizandrolu dotyczy
dopaminy, ktdra jest silnym neuroprzekaznikiem mocno oddziatuje na nastrdj. Dopamina wprowadza w dobry nastréj, dajac pozytywng energie oraz zwieksza zdolnosci
motoryczne. Wszystkie te aspekty sprawiaja, ze trening staje sie czystg przyjemnoscia, a euforia utrzymuje sie jeszcze dtugo po jego zakonczeniu.

Hupercyna - moze miec korzystny oddzwiek na prace mozgu, moze poprawia¢ koncentracje oraz wspiera¢ wspoétprace na linii mézg - miesnie, co bedzie miato swoje
pozytywne oddziatywanie na skupienie oraz koncentracje podczas treningu, dzieki czemu efektywnos¢ jednostki treningowej przeniesie sie na duzo wyzszy poziom.

Beta-Alanina - "miéd" dla wytrzymatosciowcoéw - jeden z najbardziej popularnych aminokwaséw, ktdry jest prekursorem karnozyny, bedacej odpowiedzialng za
zwigkszenie pojemnosci buforujacej miesni oraz zapobieganiu procesowi glikolizacji (odpowiedzialne za proces starzenia sie organizmu). Wspomaga rozbudowe masy
miesniowej, a takze zwieksza eksplozywng moc miesni. Podczas suplementacji Beta-Alaning niemal kazdy odczuje specyficzne uczucie mrowienia, spowodowane
roztadowaniem receptoréw nerwowych.

Jabtczan cytruliny w organizmie bierze udziat w waznych przemianach metabolicznych amoniaku oraz przemianach energetycznych kazdej komorki. W Swiecie
odzywek i suplementdw znany jest w zasadzie jako sktadnik intensyfikujacy produkcje tlenku azotu, co oznacza lepsze ukrwienie i odzywienie miesni. Tworzy to
widoczny efekt pompy miesniowej, jednak w odpowiednio zmniejszonej dawce, efekt pompy obniza sie, natomiast organizm wykorzystuje jednoczesnie inne
wartosciowe zalety jabtczanu cytruliny. Nasila ona réwniez synteze kreatyny, a wiec kolejnych zrodet energii dla ATP, co przektada sie na wzrost wydolnosci tlenowej i
wytrzymatosci. Oddala uczucie zmeczenia.

Histydyna - aminokwas odpowiedzialny za poprawe wytrzymatosci oraz sity, ktdry w znaczacy sposdb przyczynia sie do szybszej odnowy powysitkowej. Bierze udziat
w syntezie biatek, dzieki czemu mozliwe jest rozbudowanie wiekszych i bardziej odpornych na uszkodzenia mechaniczne widkien miesniowych. Dodatkowo, tak samo
jak Beta-Alanina jest prekursorem karnozyny.

Hesperydyna substancja spetniajgca funkcje protekcyjne dla naczyn krwionosnych oraz doskonaty antyoksydant.

Diosmina substancja odpowiedzialna za dwukrotne zwigkszenie tonusu zylnego niz tro
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Porcja: 22g
Porcji w opakowaniu: 26
Opakowanie: 572g

Sktadniki: beta-alanina, jabiczan cytruliny, leucyna (BCAA), tauryna, N-acetyl leucyna, tyrozyna, walina (BCAA), izoleucyna (BCAA), N-acetyl L-karnityna, jabtczan
trikreatyny, N-acetyl L-tyrozyna, N-acetyl izoleucyna, N-acetyl walina, yerba mate, diosmina, cytrynian magnezu, skérka pomaranczy gorzkiej (6% synefryny),
histydyna, guarana, hesperydyna, ketony malinowe, niacyna, ekstrakt z imbiru, pirydoksyna, kobalamina, substancje stodzace: sacharynian sodu, sukraloza, aromat
owocowy, barwnik: zétcien pomaranczowa, substancja antyzbrylajaca: dwutlenek krzemu.

Sktadniki Aktywne

Kompleks sktadnikow

o dziataniu wspomagajacym

efektywnos¢ pracy OUN
Tauryna

Tyrozyna

N-acetyl L-tyrozyna
Schizandrol A

Witamina B1

Hupercyna

Kompleks sktadnikow
stymulujacy maksymalna
wydolnoséé

uktadu miesniowego

Beta-Alanina
Jabtczan Cytruliny
Leucyna (BCAA)
N-Acetyl leucyna
Walina (BCAA)
Izoleucyna (BCAA)
N-acetyl L-karnityna
Jabtczan Trikreatyny
N-acetyl izoleucyna
N-acetyl walina
Magnez

Histydyna

Witamina B3
Witamina B6
Witamina B12

Kompleks ziolowy
usprawniajacy efektywny
przeptyw krwi

w pracujacych miesniach

Diosmina
Hesperydyna
Termogeneza
Yerba Mate

Skérka Pomaranczy
Gorzkiej (6% synefryny)

Guarana
Ketony Malinowe

Ekstrakt z Imbiru

w porcji (22 g) **RWS%

1500 mg

1000 mg

750 mg

200 mg

20 mg 1818%
100 pg

4000 mg

2500 mg

2000 mg

1500 mg

1000 mg

1000 mg

1000 mg

1000 mg

750 mg

750 mg

250 mg

200 mg

40 mg 250%
20 mg 1428,5%
100 pg 4000%

300 mg
150 mg

400 mg
200 mg

200 mg
150 mg
40 mg

* - Sktadniki aktywne oraz gramatura produktu moze sie rézni¢ w zaleznosci od wariantu smakowego.
** - Referencyjna wartos$¢ spozycia dla przecietnej osoby dorostej (8400 k1/2000 kcal)

Sposoéb uzycia:

Rozpusci¢ cztery czubate miarki (22g) w szklance wody. Stosowaé bezposrednio przed treningiem.

Suplementy diety nie mogg by¢ stosowane jako substytut zréznicowanej diety. Pamietaj, ze tylko zdrowy tryb zycia i zrbwnowazony sposob odzywiania zapewniajq
prawidtowe funkcjonowanie organizmu i zachowanie dobrej kondycji.

Nie przekraczaé zalecanej porcji do spozycia w ciqgu dnia. Produkt nie moze by¢ stosowany przez osoby uczulone na ktérykolwiek z jego sktadnikdéw. Przechowywac w
miejscu niedostepnym dla matych dzieci. Przechowywac¢ w miejscu suchym w temperaturze pokojowej w szczelnie zamknietych opakowaniach.
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Najlepiej spozy¢ przed koficem: data i nr partii produkcyjnej znajduje sie na boku/spodzie opakowania.

Masa netto: 572g

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : fruit punch
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