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IRON HORSE Iso Whey 2000
gram

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na
Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem, skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem.
Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego indywidualnego doboru dawkowania.
Dostepna jest rowniez opcja bezptatnego przed zakupowego doboru produktéw w zaleznosci od oczekiwanego
rezultatu.

Iron Horse Iso Whey jest najwyzszej jakosci produktem zawierajacym wszystkie bioaktywne frakcje biatek serwatkowych beta-laktoglobuliny, alfa-laktoalbuminy,
glikomakropeptydy, immunoglobuliny oraz laktoferyne.

Iron Horse Iso Whey jest produkowany wylacznie z najwyzszej jakosci izolatu biatek serwatkowych pozyskanych metoda mikro i ultrafiltracji w niskich
temperaturach, dzieki temu wszystkie frakcje biatek serwatkowych zawarte w produkcie sg niezdenaturowane i posiadaja wtasciwosci bioaktywne.

Iron Horse Iso Whey charakteryzuje sie wysoka zawartoscig kwasu glutaminowego oraz aminokwasow o rozgatezionych taricuchach weglowych (BCAA), przy zawartosci
weglowodanodw bliskiej zeru. Iron Horse 100% Iso Whey jest przeznaczony dla wszystkich sportowcow pragnacych uzupetni¢ swa diete w szybko przyswajane biatka
pochodzace z izolatu serwatki mleka krowiego. Iron Horse 100% Iso Whey nadaje sie do stosowania zwtaszcza w fazie rozbudowy suchej masy miesniowej oraz na
etapie wysokobiatkowej diety redukcyjne;j.

Sktadniki:
Porcja: 30 g

Porcji w opakowaniu: 66
Opakowanie: 2000 g

Sktad jakosciowy w tym substancje czynne wartos¢ w jednej porcji (30 g)
wartos¢ energetyczna 465 k) / 111,24 kcal

ttuszcze 0,369

w tym nasycone kwasy ttuszczowe 0,15¢g

weglowodany 0,15¢g

w tym cukry proste 0,06 g

biatko 27 g

btonnik Og

sol 150 m

Profil aminokwasowy izolatu biatek serwatkowych zawartych w produkcie

Rodzaj aminokwasu Masa podana w gramach na 100 g izolatu
alanina 5369

arginina 2,419

kwas asparaginowy 11,77 g

cysteina 2,689

kwas glutaminowy 18,91 g

glicyna 1,829
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Sktad jakosciowy w tym substancje czynne wartos¢ w jednej porcji (30 g)
histydyna 1,869
izoleucyna 6,77 g
leucyna 11,32 g
lizyna 10,11 g
metionina 2,319
fenyloalanina 3,41g
prolina 6,419
seryna 539¢g
treonina 7,429
tryptofan 1,88¢
tyrozyna 2,869
walina 6,399

*Stopien realizacji dziennego zapotrzebowania wyrazony w % wg norm *RDS nie zostat podany

Sktadniki: Mikro- i ultrafiltrowany izolat biatek serwatkowych; substancja stodzaca: sukraloza. Dla smaku ciastka: aromat biszkoptowy; dla smaku owocéw lasu:
aromat owocow lasu, barwnik: czerwien koszenilowa, dla smaku wanilii: aromat waniliowy.

ZAWIERA SUBSTANCIE StODZACE. ZAWIERA KONCENTRAT BIALEK SERWATKOWYCH (MLECZNYCH).
Sposéb uzycia:
2 porcji dziennie. Najlepiej do $niadania lub innego positku, lub po treningu. Spozywaé bezposrednio po przygotowaniu. UWAGA: NIE PRZEKRACZAC ZALECANYCH 2

PORCJI DZIENNEGO SPOZYCIA (2x30 g).

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : czekolada , wanilia ice cream , cookies cream
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