
 

Dane aktualne na dzień: 29-04-2024 06:28

Link do produktu: https://www.champions-supleshop.pl/iron-horse-omega-3-90-kapsulek-p-340.html

  

IRON HORSE Omega 3 90
kapsułek

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem,
skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja
bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego rezultatu.

Zawarte w naszym preparacie niezbędne wielonienasycone kwasy typu Omega 3 biorą udział w wielu istotnych procesach ustrojowych oraz stanowią cenne źródło
energii. Kwasy te wspomagają również pracę mózgu i centralnego układu nerwowego, wykazując działanie przeciwdepresyjne. Na bazie kwasu DHA (60%) zbudowana
jest nasza kora mózgowa. Substancja ta jest niezbędna do właściwego funkcjonowania ośrodka wzroku i koordynacji.

Do zalet kwasów Omega 3 należy jeszcze zaliczyć:

- wspomaganie pracy serca i układu krążenia,
- hamowanie powstawania w organizmie związków rakotwórczych,
- wzmocnienie układu odpornościowego,
- obniżanie wysokiego poziomu cholesterolu LDL i trójglicerydów,
- podnoszenie zdolności do zapamiętywania, poprawę koncentrację.

Nasza dieta często uboga jest w produkty rybne, a to w nich znajduje się najwięcej tych cennych tłuszczów. Dlatego też powstaje potrzeba
uzupełnienia ich niedoboru poprzez stosowanie suplementów diety. 
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