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IRON HORSE Pure Whey 2000
gram

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem,

skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja

bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego rezultatu. 

Produkt przeznaczony dla wszystkich sportowców pragnących uzupełnić swoją dietę o pełnowartościowe białko pochodzenia zwierzęcego. Produkt nadaje się do
stosowania w fazie rozbudowy masy mięśniowej, jak również w fazie redukcji nadmiernej ilości tkanki tłuszczowej. 100% Pure Whey jest wytwarzany wyłącznie z
wysokiej jakości koncentratu, izolatu i hydrolizatu białek serwatki mleka, pozyskiwanych metodą mikrofiltracji w niskich temperaturach.

 

ŚRODEK SPOŻYWCZY ZASPOKAJAJĄCY ZAPOTRZEBOWANIE ORGANIZMU PRZY INTENSYWNYM WYSIŁKU FIZYCZNYM, ZWŁASZCZA SPORTOWCÓW

 

Składniki:

Porcja: 30 g
Porcji w opakowaniu: 66
Opakowanie: 2000 g

 

Skład w 30 g w 100 g

Wartość energetyczna 121 kcal 403 kcal

Tłuszcze 1,99 g 6,65 g

w tym nasycone kwasy tłuszczowe 1,44 g 4,8 g

Węglowodany 2,4 g 8 g

w tym cukry 0,15 g 0,5 g

Białko 24 g 80 g

Błonnik 0,21 g 0,7 g

Sól 0,06 g 0,2 g

Profil aminokwasowy w 100 g

Alanina 3,76 g

Arginina 2,88 g

Kwas D-asparaginowy 8,8 g

Cysteina 1,44 g

Kwas glutaminowy 13,52 g

Glicyna 1,6 g

Histydyna 1,52 g

Izoleucyna 4,4 g

Leucyna 9,84 g

Lizyna 7,52 g

Metionina 1,76 g

Fenyloalanina 2,8 g

Prolina 4,08 g
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Seryna 4,4 g

Treonina 4,16 g

Tryptofan 2,32 g

Tyrozyna 3,04 g

Walina 4,08 g

Sposób użycia:

Jedną pełną miarkę (30g) rozpuścić w 250ml wody, stosować jedną porcję dziennie, najlepiej w trakcie posiłku lub po treningu. Spożywać bezpośrednio po
przygotowaniu.

 

Uwagi: Nie spożywać w przypadku uczulenia, na którykolwiek ze składników produktu. Produkt nie powinien być spożywany przez kobiety w ciąży i matki karmiące. Nie
przekraczać zalecanej do spożycia dziennej porcji produktu. Suplement diety nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety. Przechowywać w miejscu
niedostępnym dla małych dzieci, w temperaturze pokojowej,w zamkniętym opakowaniu, w suchym miejscu. Chronić przed bezpośednim działaniem promieni
słonecznych.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : czekolada , truskawka , coffee , czekolada , banan , kokos , almond , cookies , owoce leśne , tiramisu , wanilia
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