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IRON HORSE Tri Creatine
Malate 300+30 kapsułek

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj
z oficjalnej strony producenta lub od
dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli
potrzebujesz większej ilości informacji
przed zakupem, skontaktuj się
bezpośrednio ze sklepem. Każdemu
klientowi po zakupie przysługuje prawo do
bezpłatnego indywidualnego doboru
dawkowania. Dostępna jest również opcja
bezpłatnego przed zakupowego doboru
produktów w zależności od oczekiwanego
rezultatu.

Produkt przeznaczony dla sportowców sportów wytrzymałościowych i sportów siłowych. Produkt

zawiera kreatynę, która ma wpływ na zwiększenie wydolności fizycznej
podczas krótkotrwałych, powtarzających się ćwiczeń o dużej intensywności. Jabłczan nie konwertuje do niepożądanej formy kreatyniny, a jego doskonała
rozpuszczalność wpływa na wchłanialność substancji.
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TABELA WARTOŚCI

  Skład jakościowy w tym substancje czynne Wartość w jednej porcji (5 kapsułek) Stopień realizacji dziennego zapotrzebowania wyrażony
w % wg norm *RDS

wartość energetyczna 6,7 kJ / 2,4 kcal -

białko 0,6 g -

węglowodany 0 g -

tłuszcze 0 g -

jabłczan tri-kreatyny 3000 mg -

RDS – referencyjne dzienne spożycie podane w %

 

SKŁADNIKI

Jabłczan tri-kreatyny, stearynian magnezu, otoczka kapsułki (żelatyna, barwnik E171).

 

STOSOWANIE

3 kapsułki dziennie, przed śniadaniem lub przed treningiem, popijając dużą ilością wody. UWAGA: NIE PRZEKRACZAĆ ZALECANEJ PORCJI DZIENNEJ (3
kapsułki).
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