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IRONMAXX 50% Zenith 100
gram

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,

skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do nego indywi go doboru ia. Dostepna jest réwniez opcja

nego przed p go doboru produktéw w

$ci od oc.

ZENITH 50% HIGH PROTEIN BAR - Poczuj réznice!

100 gramowy baton Zenith® z IronMaxx® charakteryzuje sie przede wszystkim maksymalng zawartos¢ biatka 50% i minimalng ilosciq weglowodandw w proporcji! Jest
bardzo praktycznym i niezbednym zrédtem biatka dla bedacych na diecie wysokobiatkowej. Zenith® z IronMaxx® jest idealnym zrodtem biatka w kazdej sytuacji! Nie
tylko w ciagu dnia, w pracy lub w czasie wolnym, ale nadaje sie jako porcja biatka pomiedzy positkami. Szczegdlnie korzystne 100g batona dla sportowcéw przed, w
trakcie lub po wysitku. Poniewaz biatko mleczne jest bogata we wszystkie aminokwasy i posiada szczegdlnie wysoka warto$¢ biologiczng. Biatko zawarte w
maksymalnym stezeniu (50%!), przyczynia sie do wzrostu i utrzymania masy miesniowej! Dogodnie usytuowany w mieszaninie biatek Zenith® zachwyca wysmienitym
smakiem i dlatego jest przedmiotem zainteresowania nie tylko sportowcow. Nawet jesli apetyt uderza ponownie nie tylko sportowcom, ze wzgledu na niskg zawartos¢
ttuszczu jest to smaczna alternatywa dla tradycyjnych czekolad.

Konwencjonalne batony czesto majg 10-20- krotng ilo$¢ cukrow (weglowodandéw netto) i tylko jedng trzeciq zawartos¢ biatka w batonie. Zenith® zapewnia o 3%
weglowodandw netto w sktadzie.

Weglowodany netto, to weglowodany o duzym wptywie na poziom cukru we krwi. Wiekszo$¢ weglowodandw zawartych w Zenith® to substytuty cukru lub alkohole
wielowodorotlenowe (poliole).

W ostatnich latach pojawity sie czeste dyskusje na temat tego, czy zamienniki cukru majq by¢ dopisywane do catkowitej zawartosci weglowodandw. Ktére z kolei
zwiekszajq zawartos¢ weglowodandw, ktére w diecie ubogoweglowodanowej maja duze znaczenie. Sam Robert Atkins - praktycznie wynalazca diety
niskoweglowodanowej - jest zdania, ze poliole nie mogg by¢ liczone w codziennej réwnowadze weglowodanéw. Dlatego tez, szczegdlnie w fazie odchudzania i fazie
definicji Zenith® jest dobrym rozwigzaniem, aby dostarcza¢ organizmowi wysokiej jakosci biatka i weglowodandw bez poswiecania smaku batona.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : mleczna czekolada , kokos , mleczna czekolada
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