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ISOSTAR Long Energy 790
gram

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,

skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do nego indywi doboru ia. Dostepna jest rowniez opcja
b nego przed zakup go doboru pr tow w zaleznosci od i go r u

Ten bardzo energetyczny preparat do przygotowania napoju izotonicznego zostat opracowany specjalnie w taki sposdb, aby odpowiedzie¢ na potrzeby organizmu
podczas dtugotrwatych éwiczen sportowych. Stanowi on optymalng mieszanke weglowodandw prostych i ztozonych (Indeks cukru bardziej lub mniej podwyzszony),
dostarcza energii stopniowo przez diuzszy okres czasu. Witamina B1 sprzyja przemianie weglowodanéw w energie, podczas gdy antyoksydanty (witaminy C i E)
redukujq stres utleniania nastepujacy w wyniku przedtuzajacego sie wysitku fizycznego. Wreszcie, odpowiednie stezenie sodu skutecznie zapobiega skurczom. Napdj
ten, ze wzgledu na jego skutecznosc i tatwosc¢ trawienia, jest szczegdlnie ceniony przez wysokiej klasy sportowcow, zwtaszcza kolarzy. Spozywanie napoju jest zalecane
podczas dtugotrwatych ¢wiczen (ponad 2 godziny) i/lub w czasie zawoddéw. Specjalnie dostosowany do potrzeb sportowcow wytrzymatosciowych. Dla uzyskania
optymalnej skutecznosci nalezy wypi¢ 150 do 200 ml napoju przed rozpoczeciem ¢wiczen/zawodoéw, nastepnie, w trakcie wysitku, pi¢ napdj co 20 minut. Regularnie
spozywacd preparat rowniez po zakonczeniu ¢wiczen/zawodow. Sposdb przygotowania: rozciefnczy¢ 6 dawek w 500 ml wody. Napdj jest polecany przede wszystkim dla
sportowcow uprawiajacych biegi (maraton), kolarstwo, triathlon, pitke nozna, pitke reczng, koszykéwke, rugby, hokej, polo wodne. Posta¢ napoju i smak pomaranczy

zapewniajg jednoczesnie nawodnienie i orzezwienie.

Sktad:

Isostar zawiera 100 g proszku 500 ml napoju
weglowodany (g) 95,50 75,40

biatko i ttuszcze 0,00 0,00

séd (g) 0,20 0,16
Witamina C (mg) 48,00 38,00
Witamina E (mg) 7,50 5,90
Witamina B1 (mg) 0,95 0,75

wartos¢ energetyczna 1638 kJ 1294 KkJ

(385 kcal) (304 kcal)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : pomaranczowy
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