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MAN Orotine 224 kapsułek

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem,
skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja
bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego rezultatu.

To Orotan Kreatyny - połączenie cząsteczki kreatyny z cząsteczką kwasu orotowego. Oprócz zwiększonego wchłaniania samej kreatyny, korzystamy też z działania
kwasu orotowego - zwiększonego stężenia karnozyny w mięśniach, podniesionego poziomu urydyny (przyczynia się do większej syntezy kreatyny i fosfokreatyny),
wsparcia syntezy RNA (szybsze tempo hipertrofii), większego poboru glukozy oraz podniesienia tempa syntezy rybozy. 

Połączenie kreatyny z kwasem orotowym sprawia, że skutecznie zwiększamy stężenie obu tych substancji w organizmie.

Zalecane Dawkowanie:

Dzień Treningowy: Jedna porcja (4 kapsułki) zaraz po przebudzeniu, druga (4 kapsułki) bezpośrednio po treningu.
Dzień Nietreningowy: Jedna porcja (4 kapsułki) zaraz po przebudzeniu, druga (4 kapsułki) w odstępie 4-5 godzin.

Składniki :

Porcja jednorazowa;    4 kapsułki       

Ilość porcji w opakowaniu;    56       

Opakowanie;    224 kapsułki       

Zawartość w jednej porcji; (4 kapsułki)       

Orotan Kreatyny    3000 mg.
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