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MAN Scorch 168 kapsutek

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,

skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do nego indywi doboru ia. Dostepna jest rowniez opcja
b nego przed zakup go doboru pr tow w zaleznosci od i go r u

Jakie sktadniki znajduja si¢ w SCORCH i co one powoduja:

- TYRAMINA: jest $ladowa aming powstajacq w wyniku naturalnego rozpadu aminokwasu, tyrozyny. Wystepuje ona naturalnie w owocach Zi-Shi, w ludzkim
organizmie i sfermentowanym jedzeniu, takim jak ser, kietbasa, marynowanych rybach i winie. Najwazniejsze dla nas w redukcji procentowej zwartosci ttuszczu, jest
to, ze Tyramina jest prawdziwym substytutem efedryny, w zwigzku, z czym zwieksza ona réwniez wydzielanie Norepinefryny (NE), jak réwniez, stymuluje aktywnosc
dopaminy, w wyniku czego stymulowana utrata ttuszczu i stymulujace wtasciwosci przypisywane efedrynie moga by¢ zauwazalne przy stosowaniu Tyraminy. Tyramina
moze réwniez przyczynic sie do dalszej utraty ttuszczu przez wzmacnianie produkcji CAMP za posrednictwem Forskolin.

Wazne do odnotowania jest to, ze Tyramina nie powinna by¢ przyjmowana przez osoby stosujace inhibitory MonoAmino Oksydazy (MAOI). Z powodu stabej
biodostepnosci, w celu maksymalizacji skutecznosci, Tyramine najlepiej przyjmowac na pusty zotadek .

Kazda porcja SCORCH dostarcza skuteczng dawke 50mg Tyraminy. Rekomendowana maksymalna dzienna dawka wynosi 150mg.

P2 OOLONG TEA SE- (30% POLIFENOLE, 10% EGCG): herbata Oolong badana jest na szerokq skale ze wzgledu na swoje wtasciwosci antyoksydacyjne jak réwniez
domniemane wspomaganie redukcji tkanki ttuszczowej.

Najnowsze badania nad herbatg Oolong wskazujg, ze zwieksza ona metabolizm nawet bardziej niz popularna zielona herbata. Herbata Oolong zwieksza
zapotrzebowanie energetyczne w spoczynku o 10% w pordéwnaniu z 4% zielonej herbaty. Ale nie wyrzucajcie swoje Zielonej Herbaty tak po prostu. Zielona herbata
bogata jest w katechiny i kofeine, podczas gdy herbata Oolong zawiera duzo P2- polimeryzowanych polifenoli (kilka potaczonych ze sobg polifenoli). Badanie sugeruje,
ze P2 polimeryzowane polifenole w herbacie Oolong odpowiedzialne sg za zwiekszanie wydatkow energetycznych i dzieki jednoczesnemu przyjmowaniu zielonej herbaty
(bogatej w katechiny) mozna osiagna¢ nawet lepsze spalanie ttuszczu.

Kazda porcja SCORCH dostarcza skuteczng dawke 250mg P2. Oolong Tea standaryzowang na 75mg P2 Polimeryzowanych Polifenoli i 25mg EGCG. Rekomendowana
maksymalna dzienna dawka P2 Polimeryzowanych Polifenoli wynosi 225mg i 75mg EGCG .

- LEAN GREEN GREEN TEA SE:

liczne badania potwierdzajg, ze zielona herbata moze spowodowac spadek wagi na wielu ptaszczyznach. Dowiedziono, ze ttumi ona skutecznie apetyt i zwieksza termo
geneze. Termo geneza odnosi sie do wykorzystywania energii w produkcji ciepta, i nie jest zwigzang z metabolizmem w spoczynku lub aktywnoscig fizyczna. Wptyw
zielonej herbaty na wage ciata i wydatki energetyczne zostaty potwierdzone w badaniu, donoszacym o zwiekszonych wydatkach energetycznych w ciqgu 24 godzin i
zwiekszonym utlenianiu ttuszczu u zdrowego, mtodego mezczyzny przyjmujacego ekstrakt z zielonej herbaty zawierajacy kofeine i polifenole zielonej herbaty (katechiny
EC, EGC, ECG i EGCG), sposrod ktorych, EGCG epigallocatechin gallate jest najbardziej aktywna kateching. W podsumowaniu stwierdzono, ze polifenole zielonej
herbaty, w szczegdlnosci, EGCG stymulujg termo geneze i utlenianie ttuszczu. Synergistyczne dziatanie EGCG i kofeiny moze by¢ odpowiedzialne za wspomaganie
termo genezy i utlenianie ttuszczu.

Dodatkowo katechiny, znajdujace sie w zielonej herbacie znane sq z silnych wasciwosci antyoksydacyjnych chronigc organizm przed uszkodzeniami wywotanymi przez
wolne rodniki.

Kazda porcja SCORCH dostarcza ogromng dawke 250mg Lean Green? Green Tea SE dostarczajgc minimum 225mg katechin i 150mg EGCG. Rekomendowana
maksymalna dzienna dawka katechin wynosi 675mg i 450mg EGCG .

Kazda porcja SCORCH dostarcza skuteczng dawke 50mg Evodiamine 99%. Rekomendowana maksymalna dzienna dawka wynosi 150mg.

- FORSKOLIN:

jest diterpenem otrzymywanym z korzeni indyjskiej rosliny Coleus Forskohlii. Badania ujawnity wszechstronne dziatanie Forskolin. Wiekszo$¢ z tych dziatan zwigzanych
jest z rolg Forskolin jako potencjatora cyklazy adenylowej, prowadzac do zwiekszenia pozioméw cAMP.

Co to znaczy i dlaczego jest on w SCORCH? Zwiekszanie poziomow cAMP prowadzi do produkcji innego enzymu, lipazy zaleznej od hormondéw (HSL), ktéra spala
tluszcz. Dodatkowo przez powigzany mechanizm uzywajacy cAMP, Forskolin zwieksza produkcje i uwalnianie hormondéw tarczycy, prowadzac do zwiekszonego

metabolizmu, a nastepnie do spalania ttuszczu.

Forskolin moze by¢ rowniez odpowiedzialny za regulowanie wydzielania insuliny i promowanie beztluszczowej masy miesniowej zmieniajac proporcje bezttuszczowej
masy miesniowej do ttuszczu na korzysé miesni.

Kazda porcja SCORCH dostarcza skuteczng dawke 20mg Forskolin. Rekomendowana maksymalna dzienna dawka wynosi 60mg.
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- RHODIOLA ROSEA (Rozeniec Gorski)

-jest popularng roslina stosowang w tradycyjnej medycynie we wschodniej Europie i Azji. Rhodiola Rosea stymuluje uktad nerwowy, zmniejszajac depresje, pomaga w
pracy, eliminuje zmeczenie i zapobiega wysokim poziomom stresu. Rosyjscy naukowcy sklasyfikowali Rhodiola Rosea ze wzgledu na jej udokumentowane wiasciwosci
do zwiekszania odpornosci na réznego rodzaju chemiczne, biologiczne, fizyczne napiecia. Badania dowodza, ze posiada ona witasciwosci antydepresyjne, przeciw-
nowotworowe, ochronne dla uktadu krazenia i wspomagajace centralny ukfad nerwowy. Dodatkowo, badania wskazujg duze wykorzystanie Rhodiola Rosea w przypadku
astenii (pogorszenie pracy, trudnosci ze snem, staby apetyt, podraznienie, nadcisnienie tetnicze, bdle gtowy i przemeczenie) rozwijajacej sie w wyniku obcigzen
fizycznych i umystowych. Dziatanie adaptogeniczne, ochronne ukfadu krazenia i wptywanie na centralny uktad nerwowy Rhodiola Rosea sq w gtéwnej mierze wynikiem
zdolnosci do wptywania na poziom i aktywnos$¢ beta-endorfin, ktére sa endogennymi neuro-substancjami naturalnie tagodzacymi bdl.

Kazda porcja SCORCH dostarcza skuteczng dawke 100mg Rhodiola Rosea (4% Rosavins). Rekomendowana maksymalna dzienna dawka wynosi 300mg.

- KOFEINA:

-naturalny $rodek stymulujacy centralny uktad nerwowy, z wyjatkowo dobrze udokumentowanymi wiasciwosciami termogenicznymi i ttumiacymi apetyt. Kofeina jest
stosowana na szeroka skale ze wzgledu na swoja zdolno$¢ do podnoszenia poziomdw energii skracania czasu reakcji i pomagania w osigganiu lepszych wynikdéw.
Kazda porcja SCORCH dostarcza dawke 200mg kofeiny.

Sposéb uzycia:

2 kapsuitki 2-3 razy dziennie pomiedzy positkami. Nie przyjmowac po 17.00, poniewaz moze to utrudniac¢ zasniecie. Stosowac przez okres nie dtuzszy niz 8 tygodni.
Przed ponownym uzyciem, nalezy zrobi¢ przynajmniej 3 tygodniowg przerwe.
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