b

champions

SUPLE SHOP!

Dane aktualne na dzien: 10-05-2024 17:05

Link do produktu: https://www.champions-supleshop.pl/met-rx-amino-3000-150-tabletek-p-866.htmi

MET-RX Amino 3000 150
tabletek

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,

skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do nego indywi doboru ia. Dostepna jest rowniez opcja
b nego przed zakup go doboru pr tow w zaleznosci od i go r u

Wysoka dawka aminokwasoéw w jednej porcji odzywki (3000 mg), ktéra buduje tkanke m

Kompleksowy zestaw aminokwaséw - Amino 3000. Tanie ale wysokiej jakosci aminokwasy firmy Met-Rx s specjalnie opracowane oraz naukowo zbilansowane z
przeznaczeniem dla kulturystéw, sitaczy i zawodowych atletéw.

Suplementy diety Amino 3000 zawiera zbilansowang mieszanke aminokwaséw wolnej formy i wigzan peptydowych i zostato tak sformutowane aby zaoferowaé
optymalne wykorzystanie. Aminokwasy sa sktadnikami budulcowymi biatek co odgrywa role w normalnym wzroscie i rozwoju. Najtafnsze, wysokiej jakosci aminokwasy
do budowy masy mieséni. Kliknij, aby zobaczy¢ sktad kompleksowej mieszanki aminokwaséw

MET-Rx Amino 3000, ktéra skutecznie wspomaga rozwo6j muskulatury w kulturystyce oraz fitness. Aminokwasy to zwigzki organiczne. Do prawidtowego
funkcjonowania organizmu i jego proceséw zyciowych potrzebne sg wszystkie aminokwasy wystepujace w biatkach. Organizm ludzki potrafi sam zsyntetyzowa¢ 12
aminokwasow sg to aminokwasy endogenne. Reszta czyli pozostate 8 aminokwaséw musi by¢ dostarczona z pozywieniem sg to aminokwasy egzogenne. Organizm
moze wytworzy¢é sam 13 z 21 aminokwasdéw potrzebnych organizmowi ludzkiemu. Warunkiem jest odpowiednie spozycie biatka. Pozostate aminokwasy trzeba
dostarczy¢ wraz z pozywieniem. Sq to tak zwane aminokwasy esencjalne: metionina, tryptofan, fenyloalanina, lizyna, leucyna, treonina, walina.

Charakterystyka aminokwaséw:

Alanina - przyspiesza metabolizm miesni poprzez przenoszenie do watroby resztek weglowych, ktdre zuzyte sg do syntezy glukozy.

Arginina - moze zwigksza¢ wydzielanie insuliny i hormonu wzrostu.

Fenyloalanina - niezbedna do syntezy hormondw tyroksyny i adrenaliny. Przeksztatca sie w tyrozyne, dlatego tez ma zastosowanie w leczeniu depresji.

Histydyna - niezbedna w miesniach, gdyz bierze udziat w syntezie biatka i hemoglobiny.

Izoleucyna, leucyna - aminokwasy rozgatezione, wystepujace w kukurydzy i mleku. Sq wykorzystywane jako materiat budulcowy i energetyczny dla pracujacego
miesnia. Nie przechodzg przez watrobe i dlatego praktycznie natychmiast trafiajq do potrzebujacych je miesni.

Kwas asparaginowy - redukuje poziom amoniaku.

Lizyna - buduje chrzastki, konieczna do produkcji biatka, wraz z witaming C tworza L-karnityne.

Metionina - dziata ochronnie na komorki watroby, utatwia szybkie pozbycie sie tkanki ttuszczowej. Najobficiej wystepuje w biatku jaja i mleka.

Ornityna - duze dawki stymulujg wydzielanie hormonu wzrostu, usprawnia i przyspiesza prace watroby. Prolina - moze stanowi¢ zbiornik energii dla miesni.

Seryna - bierze udziat w pracy systemy nerwowego, usprawnia przeptyw impulsow.

Tauryna - wptywa na wzrost masy miesniowej, obniza cisnienie krwi, poprawia tolerancje lekéw, dziata korzystnie na centralny uktad nerwowy.

Treonina - wazny sktadnik kolagenu, ktory jest gltdbwnym sktadnikiem podporowym tkanki tacznej.

Tryptofan - prekursor serotoniny, moze uwalnia¢ hormon wzrostu.

Tyrozyna - prekursor takich zwigzkéw jak adrenalina (pobudzacz receptoréw autonomicznego ukfadu nerwowego), dopamina i noradrenalina (spetniajg role
przekaznikéw impulséw). Walina - aminokwas rozgateziony, dziatanie jak wyzej, najobficiej wystepuje w biatku siemienia Inianego

CECHY PRODUKTU:

Sposéb uzycia:

Wez 2 tabletki z positkiem, po treningu. Nie przekraczaj zalecanej
dawki

Sktad jednej porcji : L-Alanina 252 mg L-Arginina 231 mg Kwas
Asparaginowy 135 mg Kwas Glutaminowy 300 mg L-Glicyna 699
mg L-Histydyna 27 mg L-Izoleucyna 36 mg L-Leucyna 78 mg L-
Lizyna 99 mg L-Metionina 27 mg Chlorowodorek Ornityny 45 mg L-
Fenyloalanina 48 mg L-Prolina 411 mg L-Seryna 102 mg L-Treonina
57 mg L-Tyrozyna 18 mg L-Walina 66 mg Inne skfadniki
suplementu diety do budowy masy migsni: aminokwasy
pochodzace z hydrolizowanego biatka, substancja zelujaca -
kroskarmeloza, substancja wypetniajaca - mikrokrystaliczna
celuloza, chlorowodorek ornityny, $rodki przeciw zbrylajace
(stearynian magnezu, dwutlenek krzemu), $rodki glazurujace
(hipromeloza, glicerol).

Wartos¢ odzywcza:
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