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MET-RX ZMA 90 kapsutek

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,

skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do nego indywi doboru ia. Dostepna jest rowniez opcja
b nego przed zakup go doboru pr tow w zaleznosci od i go r atu.

PRODUKCJA HORMONOW I BUDOWANIE CZYSTEJ MASY MIESNIOWEJ Jedli chcesz uzyskal site, polepszyé swoje wyniki lub zbudowaé mase miesniowa,
zastandw sie nad suplementacjq programu treningowego przez MET-Rx ZMA.

ZMA moze pomoc w przyspieszeniu wzrostow sity i miesni. Co to jest i skad pochodzi? ZMA to naukowo stworzona formuta mineralno - anaboliczna. Zawiera aspartan
monometoniny cynku, aspartan magnezu oraz witamine B6. Jest to catkowicie naturalny produkt badany laboratoryjnie, ktéry znacznie wspomaga poziomy anaboliczne
hormondw, podnoszac site mieséni. Nauka stojaca za tym suplementem Istnieje ogromna ilos¢ dowodéw naukowych popierajacych dziatanie ZMA. Cynk i magnez sg
czesto uszczuplone w Twoim organizmie. Badania naukowe pokazuja, ze spozywanie 30mg cynku i 450mg magnezu dziennie moze podnies¢ poziom testosteronu az o
30%. Kto tego uzywa? Kazdy sportowiec i kulturysta szukajacy sity, lepszych wynikéw i wiekszej masy miesniowej powinien zastanowi¢ sie nad braniem ZMA. Wiele
badan udowodnito, ze sportowcom brakuje cynku, magnezu i witaminy B6. Wytrzymatos¢ mieséni spada drastycznie przy niedoborach cynku, a stopien spadku
bezposrednio koreluje ze zmniejszeniem stezenia cynku. Produkcja energii Cynk odgrywa kluczowg role w anabolicznej syntezie testosteronu. Magnez to istotny
komponent enzymow miesniowych bedac witalnym czynnikiem w produkcji energii i skurczach miesni.

CECHY PRODUKTU:

Sposdb uzycia: Zalecane dawkowanie

Nalezy przyjmowac 3kap. przed snem.

Warto$¢ odzywcza: Wartosci odzywcze
SKLADNIKI AKTYWNE ZMA
Porcja 3kap.

Tlo$¢ porcji w opakowaniu 30
Opakowanie 90kap.
Zawartos¢ jednej porcji zaw:
Witamina B6

10,5mg

Magnez

450mg

Cynk

30mg
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