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MEX American Standard Whey
500 gram

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na
Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem, skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem.
Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania.
Dostępna jest również opcja bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego
rezultatu.

- Mieszanka WPC i WPI i WPH wzbogacona o glutaminę i BCAA.
- 100% białka serwatki (izolat+koncentrat+hydrolizat).
- Świetna rozpuszczalność, niesamowity smak.
 
Odżywka Mex American Standard Whey to wysokiej jakości mieszanka WPC i WPI wzbogacona o glutaminę i aminokwasy BCAA. Pyszna odżywka stworzona
specjalnie z myślą o maksymalnie krótkiej regeneracji i szybkiej odbudowie mięśni. 

American Standard Whey charakteryzuje się niską zawartością tłuszczów i węglowodanów, natomiast bogata jest w niezbędne po treningu aminokwasy BCAA i
glutaminę. Dostarcza wszystkich ważnych składników odżywczych potrzebnych do budowy muskulatury wszystkim intensywnie trenującym sportowcom siłowych i
kulturystom. Mex American Standard Whey to kombinacja pysznego smaku, wysokiej jakości odżywki i najbardziej wartościowych składników odżywczych.

Zalecane dawkowanie:

Należy stosować 1-2 porcje dziennie, między posiłkami.
 

SKŁADNIKI AKTYWNE American standard
Whey

 

Porcja 29g  
Ilość porcji w opakowaniu 78  
Opakowanie 2270g  
Zawartość jednej porcji  zaw:

 Wartość energetyczna 103kcal

 Tłuszcz 1g

 Węglowodany 2g

 Białko 21g

 Potas 145mg

 Wapń 140mg

 Magnez 8mg

 Fosfor 80mg

 Zawartość
aminokwasów w porcji:

 

 L-alanina 1,4g

 L-arginina 0,4g

 Kwas asparaginowy 1,6g

 Cysteina 0,6g

 Kwas glutaminowy 3,9g
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 L-glicyna 0,4g

 L-histydyna 0,4g

 L-izoleucyna 1,3g

 l-leucyna 2,8g

 L-lizyna 1,4g

 L-metionina 0,6g

 L-fenyloalanina 0,6g

 l-prolina 1g

 L-seryna 1,3g

 L-treonina 1,1g

 L-tryptofan 0,4g

 l-tyrozyna 0,8g

 L-walina 1,3g

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : czekolada , truskawka , czekolada , banan , cappuccino , wanilia
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