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MEX American Standard Whey
500 gram

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na
Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem, skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem.
Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego indywidualnego doboru dawkowania.
Dostepna jest rowniez opcja bezptatnego przed zakupowego doboru produktéw w zaleznosci od oczekiwanego
rezultatu.

- Mieszanka WPC i WPI i WPH wzbogacona o glutamine i BCAA.
- 100% biatka serwatki (izolat+koncentrat+hydrolizat).
- Swietna rozpuszczalno$¢, niesamowity smak.

Odzywka Mex American Standard Whey to wysokiej jakosci mieszanka WPC i WPI wzbogacona o glutamine i aminokwasy BCAA. Pyszna odzywka stworzona
specjalnie z mysla o maksymalnie krétkiej regeneracji i szybkiej odbudowie mieéni.

American Standard Whey charakteryzuje sie niskq zawartoscig ttuszczow i weglowodandw, natomiast bogata jest w niezbedne po treningu aminokwasy BCAA i
glutamine. Dostarcza wszystkich waznych skfadnikéw odzywczych potrzebnych do budowy muskulatury wszystkim intensywnie trenujacym sportowcom sitowych i
kulturystom. Mex American Standard Whey to kombinacja pysznego smaku, wysokiej jakosci odzywki i najbardziej wartosciowych sktadnikéw odzywczych.

Zalecane dawkowanie:

Nalezy stosowaé 1-2 porcje dziennie, miedzy positkami.

SKLADNIKI AKTYWNE American standard
Whey

Porcja 299

Ilo$¢ porcji w opakowaniu 78

Opakowanie 22709

Zawartos¢ jednej porcji zaw:

Wartos¢ energetyczna  103kcal

Ttuszcz 1g
Weglowodany 29
Biatko 21g
Potas 145mg
Wapr 140mg
Magnez 8mg
Eosfor 80mg
Zawartos¢

aminokwasow w porcji:
L-alanina 1,49
L-arginina 0,49
Kwas asparaginowy 1,6
Cysteina 0,69
Kwas glutaminowy 3,99
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L-glicyna 0,49
L-histydyna 0,49
L-izoleucyna 1,39
I-leucyna 2,8¢g
L-lizyna 1,4g
L-metionina 0,69
L-fenyloalanina 0,69
I-prolina 1g

L-seryna 1,3g
L-treonina 1,1g
L-tryptofan 0,49
I-tyrozyna 0,89
L-walina 1,39

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : czekolada , truskawka , czekolada , banan , cappuccino , wanilia
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