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MEX GAIN PRO 2722 gram 

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem,
skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja
bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego rezultatu.  

MEX GAIN PRO to wysokobiałkowy, nisko tłuszczowy i bez cukrowy gainer zaprojektowany dla profesjonalistów.

MEX GAIN PRO, w którego skład wchodzą wyłącznie składniki najwyższej jakości, to nie tylko potężny, ale i wyważony, zastrzyk kalorii, to zbilansowany posiłek
pomagający zwiększyć suchą masę mięśniową, który zawiera zwiększoną dawkę makroelementów z dodatkiem mieszanki składników przyczyniających się do przyrostu
mięśni i ich regeneracji.

MEX GAIN PRO zawiera wyjątkowy zestaw białek najwyższej jakości, w którego skład wchodzą wolno, średnio i szybko przyswajalne peptydy białkowe z najlepszych
źródeł takich jak serwatka, mleko, jaja i wołowina. Unikalne połączenie białek złożonych, peptydów i aminokwasów w formie wolnej zapewnia przedłużone w czasie
uwalnianie do krwiobiegu aminokwasów niezbędnych w procesie przyrostu i naprawy mięśni po intensywnym treningu.

MEX GAIN PRO nie zawiera tanich cukrów i wypełniaczy, zawierając za to wyłącznie najwyższej jakości węglowodany wolno przyswajalne, takie jak amyloza i
amylopektyna z ryżu oraz maltodekstryna o niskim równoważniku dekstrozowym, które wspomagają regenerację, pomagają uzupełnić niedobór glikogenu i tworzą
środowisko sprzyjające anabolizmowi, syntezie białka i naprawie tkanki mięśniowej.

Ten zestaw węglowodanów o wysokiej gęstości odżywczej i białek bogatych w leucynę, alaninę i glicynę stymuluje wydzielanie insuliny i moduluje jej potencjał
anaboliczny za pomocą ścieżek metabolicznych mTOR i GLUT4. Insulina zwiększa również pobór i stopień wykorzystania aminokwasów i kreatyny przez tkankę
mięśniową, działając synergicznie dla uzyskania zaawansowanej syntezy białka i przerostu mięśni.

Gainer MEX GAIN PRO to:

beztłuszczowa masa mięśniowa,

44% zawartości białka,

kazeina oraz białko z serwatki, jaj i wołowiny,

hydrolizowane peptydy,

aminokwasy w wolnej formie,

wyłącznie węglowodany złożone,

brak zawartości cukru,

tylko 2 gramy tłuszczu,
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kreatyna, BCAA i peptydy glutaminy,

przyjemny, bogaty smak.

 

SKŁADNIKI AKTYWNE Gain Pro  
Porcja 116 g  
Ilość porcji w opakowaniu 20  
Opakowanie 1816 g  
Zawartość jednej porcji  zaw:

 Wartość energetyczna : 425 kcal

 Tłuszcz 2 g

 - w tym nasycone 1 g

 Cholesterol 20 mg

 Sód 120 mg

 Potas 150 mg

 Węglowodany 48 g

 - w tym cukier 0 g

 Błonnik 2 g

 Białko 51 g

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : czekolada , truskawka , czekolada , wanilia
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