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MEX Hydro Whey Pro 2270
gram

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na
Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem, skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem.
Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania.
Dostępna jest również opcja bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego
rezultatu.

Hydro Whey Pro firmy Mex Nutrition jest doskonałym mixem koncentratu z izolatem białka serwatkowego, dzięki któremu wzmocnisz rozbudowę czystej masy
mięśniowej. Dzięki wysokiej zawartości protein osiągnięcie wymarzonego celu będzie możliwe w jeszcze krótszym czasie!

 

Działanie:

 

- Stymuluje procesy anaboliczne,
- Wzmacnia rozbudowę czystej masy mięśniowej,
- Ogranicza katabolizm,
- Wzbogaca dietę w białko pełnowartościowe,
- Usprawnia regenerację po wysiłku fizycznym,
- Kształtuje siłę i wytrzymałość.

 

Mex Nutrition Hydro Whey Pro łączy w sobie dwie frakcje protein, które charakteryzują się bogatym aminogramem - koncentrat i izolat białka serwatkowego. Dzięki
nim znacznie łatwiej będzie Ci bilansować dietę oraz dostarczyć odpowiedniej ilości protein, które są niezbędne dla kształtowania muskulatury.

 

Odżywka Hydro Whey Pro to także niewielka zawartość tłuszczu i węglowodanów, co czyni ją idealnym wyborem także dla osób ze skłonnościami do otłuszczania
organizmu. Jest zatem przeznaczona dla wszystkich sportowców, nie tylko trenujących na stopniu zawodowym.

 

Dawkowanie:

 

-  1 porcję (29,7g - 1 miarka) rozpuść w 250ml wody, chudego mleka lub innego niekwaśnego napoju.
- Dokładną ilość porcji spożywanych w ciągu dnia dostosuj do indywidualnego zapotrzebowania.

  Skład

Wielkość porcji: 29,7g

Ilość porcji w opakowaniu: 76

Wielkość opakowania: 2270g

Skład w porcji 29,7g
Wartość energetyczna 113kcal
Białko 24,3g
Węglowodany 2g

W tym cukry 1g
Tłuszcz 1,5g
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W tym kwasy tłuszczowe nasycone 1g
Błonnik  
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