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MEX Matrix 10 2000 gram

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,

skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do nego indywi doboru ia. Dostepna jest rowniez opcja
b nego przed zakup go doboru pr tow w zaleznosci od i go r u

Odzywka biatkowa, ktéra sktada sie az z 10 frakcji biatka: izolat biatka serwatkowego, trzy formy koncentratu biatka serwatki, hydrolizat biatka serwatkowego,
albumina jaja, kazeina micelarna Alfa i Beta, kazeinian wapnia, izolat biatka mleka oraz koncentrat biatka mleka. Najwyzszej jakosci formy biatka o réznym czasie
wchtaniania to idealny suplement dla kazdego sportowca oraz osob aktywnych! Oryginalng odzywke wysoko proteinowg mozna stosowac w ciqgu dnia, a takze jako
biatko na noc. W skfadzie znajduja sie sladowe ilosci ALA (kwas alfa-liponowy).

Mex Nutrition Matrix 10 to naukowo opracowana formuta taczaca w sobie 10 form biatka:

- izolat biatka serwatkowego WPI,

- trzy formy koncentratu biatka serwatkowego WPC,
- hydrolizat biatka serwatkowego WPH,

- albumina jaja,

- kazeina micelarna Alfa i Beta,

- kazeinian wapnia,

- izolat biatka mleka,

- koncentrat biatka mleka.

Mex Matrix 10 zawiera bardzo wysoki poziom aminokwaséw, w tym BCAA. Dzieki temu suplement biatkowy Matrix 10 to doskonate Zzrdodto dodatkowego paliwa dla
miesni, ktére moze by¢ uszczuplone podczas intensywnego treningu. Te same BCAA sg uzywane do naprawy i pomocy w rozwoju komodrek miesniowych sg
wykorzystywane przez komoérki miesni po intensywnych ¢wiczeniach do odbudowy i regeneracji, a takze sg waznym elementem skutecznej diety budujacej mase i site
miesni.

Formuly, ktére znajdziesz w 10- frakcyjnym biatku Matrix 10:

- Kompozycja absorpcji: aminokwasy proste i ztozone.

- Kompozycja odnowy: L-glutamina, L-arginina, BCAA.

- Kompozycja energetyczna: MCT, tauryna, chrom.

- Kompozycja mocy: beta-alanina, HMB.

- Kompozycja osiggu: ALA.

- Kompozycja antyoksydantéw: L-karnozyna, witaminy A,C i E.

- Kompozycja pompy: L-leucyna, L-izoleucyna, L-walina.

- Kompozycja transportu: bioperyna.

- Kompozycja witaminowo-mineralna: kompleks witamin i mineratdw.

Systematyczne stosowanie Matrix 10 zwieksza anabolizm biatek miesniowych jednoczesnie hamujac procesy kataboliczne, dzieki czemu znacznie przyspiesza sie
regeneracje i odnowe organizmu po intensywnym wysitku fizycznym.

Dobre i tanie biatko z USA Mex Nutrition Matrix 10 to idealny suplement dla kazdego sportowca, ktdry zostat stworzony w celu maksymalnego skoncentrowania biatka
w produkcie smakowym oraz petnej i szybkiej syntezy biatek do komdrek miesniowych. Silna odzywka proteinowa od Mex Nutrition posiada absolutnie niskg zawartosc
weglowodandéw (tylko 1,5 grama na porcje!), niska zawartosé ttuszczédw i weglowodandéw (tylko 1,5 grama na porcje!), a przy tym charakteryzuje sie znakomitg
rozpuszczalnoscig i doskonatym smakiem! Preparat polecany jest dla os6b o zwiekszonym zapotrzebowaniu na biatko, dgzacych do szybkiego rozwoju masy i sity
miesniowej, gtdwnie sportowcdw i ¢wiczacych rekreacyjnie. Dzigki niskiej zawartosci weglowodandéw odzywka Matrix 10 doskonale nadaje sie do stosowania w trakcie
redukcji zbednej tkanki ttuszczowej oraz jako odzywka na rzezbe.

Zawartos¢ w porcji (28 g):

Wartos¢ energetyczna 110 kcal

Ttuszcz 1,5 g

- w tym nasycone kwasy ttuszczowe 0,3 g
Cholesterol 10 mg

S6d 0,07 g
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Potas 156 mg
Weglowodany 1,5 g
-wtymcukry 1 g
Btonnik 0,1 g

Biatko 22,5 g
Witamina A 1500 UI
Witamina B1 714 mcg
Witamina B2 857 mcg
Niacyna 10 mg

Kwas pantotenowy 5 mg
Witamina B6 1,4 mg
Biotyna 166 mcg
Kwas foliowy 214 mcg
Witamina B12 3 mcg
Witamina C 30 mg
Witamina D 200 IU
Witamina E 16 IU
Witamina K 28 mcg
Wapn 500 mg

Chrom 64 mcg

Miedz 1 mg

Jod 107 mcg

Zelazo 8 mg

Magnez 200 mg
Mangan 1 mg
Molibden 17 mcg
Fosfor 428mg

Selen 33 mcg

Cynk 7 mg
L-glutamina 2 g

Beta Alanina 1 g

HMB 0,3 g

Profil aminokwasowy odzywki w porcji (28 gram)
Alanina 1,4 g
Arginina 0,6 g

Kwas asparaginowy 3,4 g
Cysteina 0,7 g

Kwas Glutaminowy 5,2 g
Glicyna 0,4 g
Histydyna 0,5 g
Izoleucyna 1,9 g
Leucyna 3 g

Lizyna 2,8 g
Metionina 0,7 g
Fenyloalanina 0,8 g
Prolina 1,6 g

Seryna 1,3 g
Treonina 1,9 g
Tryptofan 0,4 g
Tyrozyna 0,8 g
Walina 1,7 g

Sposdb uzycia:

1 miarke (28 gram) wymiesza¢ w 250 ml wody, mleka lub soku. Wymieszac¢, wstrzasna¢ do momentu catkowitego rozpuszczenia (ok. 30 sekund). Spozy¢ bezposrednio
po przygotowaniu.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : czekolada , czekolada , czekoladowy , wanilia , waniliowy
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