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MEX Pure Creatine
Monohydrate 454 gram
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Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,

skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do nego indywi doboru ia. Dostepna jest rowniez opcja
b nego przed zakup go doboru pr tow w zaleznosci od i go r u

- Umozliwia dtuzszy i bardziej intensywny trening przy mniejszym zmeczeniu migsni.
- Zapobiega przedwczesnemu pojawieniu sie kwasu mlekowego.

- Skraca czas regeneracji po intensywnym treningu lub zawodach.

- Powoduje szybszy przyrost sity i masy miesniowej.

100% mikrorozdrobniony monohydrat kreatyny w proszku. Powoduje szybki przyrost sity, dzieki czemu trening jest bardzie intensywny i efektywny, a miesnie mniej
zmeczone. Podczas wysitku fizycznego miesnie czerpiq energie z rozpadu ATP (adenozynotrdjfosforanu), ktdéry jest nosnikiem energetycznym dla wielu proceséw
zyciowych. Bez niego nie sposéb nawet unies¢ reki do gory, nie mowigc juz o treningu. Szybka odbudowe ATP gwarantuje kreatyna.

Skiad:

Monohydrat Kreatyny 5000 mg

Kompleks wchtaniana Unsu-Lean 400 mg

Ekstrakt lisci banaba, btonnik GNN, ekstrakt cynamonu, R-ALA
Sposoéb uzycia:

Przez pierwsze 5 dni (faza tadowania), zmieszaj 1 porcje z ok. 250 ml wody i spozywaj 4-5 razy dziennie, a po 5-tym dniu (faza podtrzymania) - spozywaj 1-3 porcji
dziennie.

Nie przekraczaj wskazanej maksymalnej porcji dziennej (279g).
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