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Opis produktu

MHP Creatine monohydrate
300 gram

CREATINE

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,

skontaktuj sie bezposrednio ze p Kaz klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego indy

nego przed p go doboru pr tow w zaleznosci od i go r u

Czysty, mikronizowany, niefatszowany monohydrat kreatyny zwieksza site i mase miesniowg
Charakterystyka MHP Creatine:
* 5g czystego monohydratu kreatyny w porcji

* tatwe i natychmiastowe rozpuszczanie
¢ Stabilniejszy niz kreatyna w ptynie

doboru ia. Dostepna jest rowniez opcja

Kreatyna jest uwazana przez wiekszo$¢ sportowcow i naukowcdw za najwazniejszy suplement dostepny sportowcom. Wystepujac naturalnie w organizmie, kreatyna
odgrywa wazna role w zwiekszaniu mocy i sity miesni oraz ich wytrzymatosci. Suplementacja monohydratem kreatyny zwieksza resynteze ATP (trdjfosforanu

adenozyny) z ADP (dwufosforanu adenozyny) podczas skurczu migéni, co pozwala na uzyskanie wiekszej sity i lepszych wynikéw.

Skiad:

Opakowanie: 300 gram
Porcji w opakowaniu: 60
Porcja: 5 gram

Sposob uzycia:

Stosuj jedna porcje (5g zmieszane z wodgq) 2 razy dziennie.

Wartos¢ odzywcza W jednej porcji
Creatine Monohydrate 59
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