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MR. BIG Creatine 500 gram

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,

skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do nego indywi doboru ia. Dostepna jest rowniez opcja
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Suplement diety zawierajacy monohydrat kreatyny, tauryne, witamine B6.

Monohydrat kreatyny — 100 % - mikro 200 MESH.

Mr Big Creatin Powder to produkt, zawierajacy mikro rozdrobniong, najczystsza kreatyne.

Suplementacja kreatyna zwieksza resynteze fosfokreatyny w miesniach, zwtaszcza po wysitku o duzej intensywnosci. Przyczynia sie to do wzrostu wytrzymatosci,
wydolnosci, sity i masy miesniowej. Kreatyna jest jednym z niewielu suplementdw, ktdrych wysoka skutecznos¢ poparta jest wieloma badaniami naukowymi. Z tego
wzgledu, a takze ze wzgledu na jej silne dziatanie, stata sie jednym z najskuteczniejszych preparatéw stosowanych w sportach sitowych, wytrzymatosciowych i
szybkosciowych.

Wazna zaletg kreatyny jest tez zwiekszona synteza biatek co daje zwiekszony efekt anaboliczny. Kreatyna Mr.Big charakteryzuje sie maksymalng czystoscig 99.99%, a
takze bardzo wysokim rozdrobnieniem czasteczek 200 mesh, co powoduje, ze jest najbardziej rozdrobniong kreatyng na rynku i znacznie utatwia jej transport do
miesni.

Wszystkie produkty Mr. Big wytwarzane sq w Niemczech zgodnie z najbardziej rygorystycznymi wymogami jakosciowymi obowigzujacymi w tym kraju. Ich jako$¢,
czystos¢ i receptury ustalajq najlepsi niemieccy specjaliSci w zakresie zywienia, farmacji i biochemii. Kazda partia kontrolowana i zatwierdzana jest przez
Lebensmitteliberwachung - niemieckie stuzby sanitarne, oraz sprawdzana przez chemikéw. Wtedy otrzymuje $wiadectwo jakosci i dopuszczenia do sprzedazy.
Wyjatkowo rygorystyczne niemieckie wymogi sanitarne powoduja, ze mozemy zagwarantowaé, ze odzywki i suplementy Mr. Big s wolne od zanieczyszczen,
prohormondw i srodkéw dopingujacych. Wszystkie produkty produkowane sg zgodnie z wymaganiami stawianymi produktom farmaceutycznym, oraz zgodnie ze
standardami jakosci PHARMA-NIVEA, International Food Standard (IFS), ISO 9001 : 2000, HACCP : Hazzard Analysis Critical Control Point System, GMP

SKLAD:

mikro rozdrobniony monohydrat kreatyny, tauryna, witamina B6

1 porcja 5 g zawiera:

4,97g monohydratu kreatyny, 0,027g tauryny, 0,003g witaminy B6 (0,2% RDA).

DAWKOWANIE:

Osoby trenujace rekreacyjnie powinny spozywac 5-10g dziennie (w przypadku dawki 10g nalezy podzieli¢ jg na dwie porcje po 5g). Porcje rozpusci¢ w 0,2 litra wody
lub soku z winogron. Kreatyne nalezy spozywac¢ 20-30 minut przed treningiem i bezposrednio po treningu.

Przechowywacé w suchym pomieszczeniu w temperaturze do 25 st. C, w zamknietym opakowaniu.
Przechowywaé w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Nie przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciagu dnia.

Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety.
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