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MULTIPOWER Creatine 500
gram

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem,
skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja
bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego rezultatu.

Kreatyna jest najsilniejszą niesterydową substancją wspomagającą przyrost siły i masy mięśniowej. Umożliwia dłuższy i bardziej intensywny trening przy mniejszym
zmęczeniu mięśni. Zapobiega przedwczesnemu pojawieniu się kwasu mlekowego. Skraca czas regeneracji po intensywnym treningu.

Power Creatine to najwyższej farmaceutycznej jakości monohydrat kreatyny w proszku. Kreatyna zwiększa uwodnienie komórek mięśniowych co stymuluje organizm
do zgromadzenia większej ilości substancji odżywczych. Dlatego dostarczenie odpowiedniej ilości białek i węglowodanów w jednym cyklu z kreatyną gwarantuje trwały

przyrost masy ciała (4-6 kg) i znaczny wzrost siły (10-30%).

Podczas wysiłku fizycznego mięśnie czerpią energię z rozpadu ATP, który jest nośnikiem energetycznym dla wielu procesów życiowych. Power Creatine zapewnia
zapewnia szybką odbudowę ATP.

Sposób użycia:

5 g dziennie przez okres 3-5 tygodni.

Opakowanie: puszka 500 g
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