b

champions

SUPLE SHOP!

Dane aktualne na dzien: 01-10-2026 00:55

Link do produktu: https://www.champions-supleshop.pl/multisport-arthro-sport-90-tabletek-p-4006.html

MULTISPORT ARTHRO SPORT
Nc> 90 tabletek

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej
iloéci informacji przed zakupem, skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego
indywidualnego doboru dawkowania. Dostepna jest rowniez opcja bezptatnego przed zakupowego doboru produktéw w zaleznosci od oczekiwanego
rezultatu.

Stawy, w ktorych sktad wchodzi gtéwnie kolagen i fosforan wapnia, funkcjonujq dzieki wiezadtom, spajajac cate ciato za pomocq uktadu kostnego i zapewniajac
elastycznos¢ ruchu. Jest to mozliwe dzieki gtadkiej, elastycznej tkance zwanej tkanka chrzestng pokrytej przez btone maziowa, ktdrej smarowanie zapewnia ptyn
stawowy (maz) oraz kwas hialuronowy. Smarowidto i miekka tkanka chrzestna tworza rodzaj amortyzatora, ktéry zapobiega tarciu pomiedzy poruszajacymi sie kos¢mi.
Macierz tkanki chrzestnej tworzy chondroityna i komorki zwane chondrocytami. Jest ona odzywiana dzieki zjawisku dyfuzji (nie posiada bowiem naczyn krwionosnych
ani nerwow) podczas kompresji chrzastki stawowej lub zginania chrzastki sprezystej. Jednakze produkcja macierzy, ktéra zawiera proteoglikan i wtdkna elastynowe,
jest procesem dos$¢ powolnym, a tkanka chrzestna nie regeneruje sie, z wyjatkiem okresu wczesnodzieciecego. Rodzaj tkanki chrzestnej definiuje sie na podstawie
zawartosci proteoglikanu i kolagenu. Wyrdzniamy zatem chrzastke sprezysta, chrzastke szklistg i chrzastke widknista. Jesli chodzi o stawy, najwazniejsza jest chrzastka
szklista, sktadajaca sie gtdwnie z kolagenu typu II. Poniewaz chondrocyty nie sq w stanie migrowac, uszkodzenie chrzastki szklistej moze zakonczy¢ sie zabiegiem
chirurgicznym, facznie z potrzeba wygenerowania nowej tkanki chrzestnej a nawet wymiang catego stawu. W funkcjonowaniu chrzastki stawowej istotng role odgrywa
macierz pozakomoérkowa. Proteoglikan - ,biatko rdzeniowe” z kowalencyjnie dotaczonymi taricuchami glikozoaminoglikanu (np. siarczanem chondroityny) - tworzy
agregat z hialuronianem, ktoéry jest natadowany ujemnie i zatrzymuje wode w tkance, podczas gdy kolagen (gtdwnie kolagen typu II), podstawowe biatko strukturalne,
ogranicza proteoglikany. Pomiedzy siecig kolagenowg a uwodnionymi proteoglikanami istnieje wzajemne oddziatywanie.

Zdrowe stawy, bez wzgledu na ich typ i potozenie, sa odpowiedzialne za sprawnos$¢ ruchowg ciata, dlatego od ich zdrowia zalezy jako$¢ zycia, aktywnos$c fizyczna i
mozliwo$¢ uprawiania sportdw, zwlaszcza zawodowo. Kontuzje to w sporcie zjawisko czeste, mogaq sie jednak przytrafi¢ kazdemu i w dowolnej chwili. Ztamanie,
nadwyrezenie czy naderwanie moze spowodowac krotko i diugotrwaty bdol w plecach, kolanach, nadgarstkach czy barkach. Wiekszos¢ z nas z pewnoscia tego

doswiadczyta. Ponadto takie choroby jak reumatyzm, zapalenie torebki stawowej czy zapalenie kosci i szpiku mogg uprzykrzy¢ zycie i znacznie pogorszy¢ stan zdrowia.

»Lepiej zapobiega¢ niz leczy¢”. Dlatego wtasnie stworzyliSmy MUST ARTHRO SPORT. Kiedy stawy sg coraz bardziej narazone na choroby, co przychodzi takze z wiekiem,
sam zdrowy tryb zycia i aktywno$¢ fizyczna, jak na przyktad aerobik, ptywanie czy rozciqganie sie przed treningiem, zdrowa dieta i utrzymanie prawidtowej masy ciata
nie zawsze wystarczajq. Wykonujac wyczerpujace ¢wiczenia, na przyktad grajac w tenisa, rzucajac oszczepem, skaczac w dal czy podnoszac ciezary, ktdre obcigzaja
nadgarstki, tokcie, kolana czy plecy, trzeba by¢ zawsze o krok do przodu, chcac uniknagé kontuzji.

MUST ARTHRO SPORT wykorzystuje tylko przebadane klinicznie skfadniki, ktére moga w realny sposéb wspomdc stawy. Siarczan glukozaminy jest lepiej
przyswajalny niz chlorowodorek i tagodzi objawy zapalenia kosci oraz stawoéw, wykazujac dziatanie przeciwzapalne. Hydrolizowany kolagen typu II wptywa korzystnie na
zdrowie kosci i stawow, tagodzac na przyktad objawy zapalenia kosci i stawow oraz reumatoidalnego zapalenia stawdw. Z wiekiem powinnismy uzupetnia¢ jego zasoby i
regenerowac tkanke chrzestng w kolanach, biodrach, barkach i catym ciele, by zapobiega¢ wiotczeniu skoéry i miesni. Kiedy kosci i stawy stabng, kolagen typu II
pomaga unikna¢ bolu kolan, plecéw, karku i innych partii ciata. Siarczan chondroityny, wraz z glukozaming, wykorzystywany jest w leczeniu zapalenia kosci i stawdw,
osteoporozy, bdlu stawdéw spowodowanego przyjmowaniem lekéw, oraz choroby kosci zwanej chorobg Kaszina-Beka. Moze on takze zapobiegac rozpadowi tkanki
chrzestnej i pobudza¢ mechanizmy jej odnowy. Ze wzgledu na wiasciwosci przeciwzapalne MSM moze wptynaé na wzrost jakosci zycia, tagodzac bol, utatwiajac dzieki
temu regeneracje migsni po intensywnym treningu. Kadzidtowiec (Boswellia serrata Roxb. Ex Colebr) to kolejny skuteczny $rodek przeciwbdlowy i przeciwzapalny
wykorzystywany w leczeniu zapalenia kosci i stawdw oraz reumatoidalnego zapalenia stawdw, a takze zapalenia jelit. Bromelaina zmniejsza opuchlizne, bdl i sztywnos¢
stawow. Cissus quadrangularis* tagodzi zapalenia, bdle i dolegliwosci menstruacyjne, wzmacnia koéci i zabezpiecza zeby. Dzika réza* zawiera pewne bioaktywne
sktadniki, na przyktad fenole, kwas L-askorbinowy (witamina C), beta-karoten, taniny i pektyny, ktére pomagaja zmniejszy¢ stres oksydacyjny i zapalenia, zapobiegaja
erozji tkanki chrzestnej i wzmacniajg odpornos¢. Kwas hialuronowy wzmacnia kosci i fagodzi bdl stawéw, dbajac o dobre smarowanie kosci.

Wiele z powyzszych sktadnikow wptywa takze korzystnie na skoére. Uzywane sg w medycynie estetycznej w leczeniu miedzy innymi wiotkosci skéry, zmarszczek i
cellulitu. Kosci i stawy to fundament catego ciata, dlatego dbatos¢ o ich kondycje pozwala w dtuzszej perspektywie podnosi¢ wieksze ciezary, skaka¢ na dalszg odlegtosé
oraz uderzac i rzuca¢ mocniej. Sprostaj wyzwaniu i zadbaj o zdrowie. Zaufaj MUST ARTHRO SPORT.

SKEADNIKI
w 1 tabletce w 3 tabletkach

Glukozamina (siarczan glukozaminy 2KCI) 333mg 1000mg
Hydrolizat kolagenu typu II 167mg 500mg
Siarczan chondroityny 83mg 250mg

MSM 83mg 250mg
Boswellia serrata Roxb. Ex Colebr (kadzidtowiec - zywica) zaw.: 83mg 250mg

- kwas bosweliowy 49'8mg 150mg
Bromelaina 50mg 150mg
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Dzika réza (Rosa canina L. - owoc) 33mg 100mg

Kwas hialuronowy

6,7mg 20mg

Sktadniki: Glukozamina (siarczan glukozaminy [2KCI]), hydrolizat kolagenu typu II, siarczan chondroityny, MSM (metylosulfonylometan), Boswellia serrata Roxb. Ex
Colebr (kadzidtowiec - zywica) zaw. 60 % kwas bosweliowy, bromelaina, dzika réza (Rosa canina L. - owoc), kwas hialuronowy, substancja wypetniajaca - celuloza

mikrokrystaliczna, substancja wypetniajaca - sél sodowa karboksymetylocelulozy, substancja przeciwzbrylajaca — sole magnezowe kwasdéw ttuszczowych, substancja
przeciwzbrylajaca - dwutlenek krzemu.

Zalecane spozycie: Spozywac 3 tabletki dziennie po positku.
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