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Opis produktu

MUSCLE PHARM Amino 1
Sport 426 gram

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej
iloéci informacji przed zakupem, skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego
indywidualnego doboru dawkowania. Dostepna jest rowniez opcja bezptatnego przed zakupowego doboru produktéw w zaleznosci od oczekiwanego

rezultatu.

Amino 1 zostat specjalnie opracowany dla sportowcéw kazdej z dyscyplin. Silna odzywka anaboliczna pozwala zachowa¢ koncentracje pomimo tego, ze nie zawiera
kofeiny. To doskonaty produkt do stosowania w trakcie budowy suchej masy migéniowej bez zbednego ttuszczu. Aminokwasy w proszku Amino 1 zwiekszajq synteze
biatka, ktére stymulujg rozwdj miesni w trakcie i po wysitku. Aminokwasy te hamujg réwniez rozktad biatek (katabolizm) i zwiekszajq wydolnos$¢ organizmu.
Aminokwasy stymuluja réwniez produkcje serotoniny w mézgu i zmniejszenie ilosci amoniaku we krwi. Szybka absorpcja Amino 1 przynosi natychmiastowy przyrost
wytrzymatosci sity, a dodatkowo wspomaga budowe migséni. Po dtugim ciezkim dniu petnym treningdw Amino 1 zagwarantuje Ci moc wolnych form aminokwasow
BCAA, a takze réwnowage elektrolitdw w Twoim organizmie.Pamigtaj! Regularna suplementacja aminokwasami w proszku od Muscle Pharm poprawia regeneracje
potreningowa, zmniejsza zakwasy i bolesno$¢ miesni, a w efekcie pozwala na diuzszy i bardziej wydajny trening. Wtasciwosci przeciwutleniajace jabtczanu cytruliny, L-
karnityny i L-glicyny pozwalajq silnie ograniczy¢ zmeczenie i bolesnos¢ miesni.

Porcja: 14,2 g
Porcji w opakowaniu: 30
Opakowanie: 426 g

Wartosci odzywcze w:

Warto$é¢ energetyczna
Séd

Potas

Weglowodany

Cukier

Witamina C

Witamina B6

Fosfor (jako fosforan potasu oraz sodu)
Magnez (jako tlenek)
Arginina AKG

Tauryna

L - Leucyna

L - Walina

L - Izoleucyna

L - Glutamina

L - Alanina

L - Glicyna

1 porgcji

5 kcal
30 mg
70 mg
0g

0g
300 mg
30 mg
50 mg
210 mg
39

1g
1,5¢
1g
500 mg
1g

1g

1g

**Referencyjna wartos¢ spozycia dla przecietnej osoby dorostej (8 400 kJ/2 000 kcal).

Suplementy diety nie mogq by¢ stosowane jako substytut zréznicowanej diety. Pamietaj, ze tylko zdrowy tryb zycia i zrdwnowazony sposob odzywiania zapewniajg
prawidtowe funkcjonowanie organizmu i zachowanie dobrej kondycji.

Sposdb uzycia:

Zaleca sie zazywac jedng porcje zmieszang z (54-473 ml) zimnej wody, przed, w trakcie, lub po treningu. W dni nietreningowe, spozywac¢ w ciggu dnia.
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Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : fruit punch
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