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MUSCLE PHARM Arnold Iron
Whey 680 gram

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem,
skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja
bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego rezultatu.

 

Wysokiej jakości odżywka białkowa, której podstawowym zadaniem jest przywracanie zdolności anabolicznych, utrzymywanie dodatniego bilansu azotowego w
organizmie, a tym samym szybszej syntezy białek. Wszystkie te czynności odpowiedzialne są za rozbudowę masy mięśniowej, Jedna porcja produktu dostarcza
najwyższej jakości hydrolizat, izolat oraz koncentrat białek serwatkowych.

Iron Whey zawiera dodatkowe aminokwasy, które mają pomóc w szybszej regeneracji i wspieraniu optymalnie funkcjonującego systemu immunologicznego. Zawarte
aminokwasy rozgałęzione pomogą, także zminimalizować wszelki kataboliczny rozpad mięśni.

Odżywka jest pozbawiona glutenu co pozwala zaspokoić rosnącą liczbę osób nie tolerujących tego składnika.

Skład:

 

Wartość odżywcza: w porcji (32,4g)

Wartość energetyczna 120kcal

Białko 22g

Węglowodany 6g

w tym cukry 2,5g

Tłuszcze 1g

w tym nasycone 0,5g

Cholesterol 30mg

Sód 160mg

Potas 225mg

Błonnik 0,5g

Witamina A 12,04IU

Witamina C 0mg

Wapń 90,19mg

Żelazo 0,63mg

Dawkowanie : 

1 porcja (32,4g) wymieszać w około 200 - 250 ml wody. Można przyjmować bezpośrednio przed lub po treningu.

Produkt posiada dodatkowe opcje:
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Smak : czekolada , truskawka-banan , czekolada , cookies cream , peanut butter , truskawka-banan , wanilia
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