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MUSCLE PHARM Combat XL
5440 gram

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na
Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem, skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem.
Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania.
Dostępna jest również opcja bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego
rezultatu.

Jest to produkt dla sportowców szukających najlepszego przyrostu wagi oraz formuły budującej mięśnie. Combat XL Mass Gainer zawiera tylko najbardziej
zaawansowane składniki i jest oparty na prawdziwej nauce. Dostarcz paliwo dla Twojego wysiłku – na siłowni, ringu czy w terenie. Ta formuła dostarczy więcej
składników potrzebnych sportowcom aby polepszyć ich trening, a mniej tego, czego nie potrzebują. Produkt bogaty jest w kalorie, białko, naładowany dobrymi
tłuszczami i węglowodanami, wzbogacony mieszanką wydolnościową z kreatyny i glutaminy – zawiera również mniej cukru. To produkt przeznaczony do przygotowania
odżywczego napoju białkowo-węglowodanowego zaspokajający zapotrzebowanie organizmu, przy intensywnym wysiłku fizycznym, zwłaszcza sportowców. Każda porcja
produktu dostarcza 50 g pełnowartościowego białka, które wspiera wzrost i utrzymania masy mięśniowej oraz pomaga w utrzymaniu zdrowych kości. Dodatkowo, w
każdej porcji produktu zawarte jest aż 252 g węglowodanów (prostych i złożonych), będących podstawowym źródłem energii dla pracujących mięśni. Ze względu na
fakt, iż węglowodany pomagają w utrzymaniu prawidłowego funkcjonowania mózgu przy spożywaniu co najmniej 130 g węglowodanów dziennie ze wszystkich źródeł
spożywanie ich w odpowiedniej ilości jest kluczowe przy stosowaniu długich i ciężkich sesji treningowych.

Skład : 

 
Wartości odżywcze w 1 porcji

Wartość energetyczna 1270 kcal

Kalorie z tłuszczy 60 kcal

Całkowity tłuszcz 7 g

Tłuszcze nasycone 4,5 g

Cholesterol 130 mg

Sód 340 mg

Węglowodany 252 g

Cukry 16 g

Białko 50 g

Witamina A 149 IU

Wapń 319 mg

Żelazo 5 mg

* Skład nieznacznie może różnić się w zależności od wariantu smakowego.

Dawkowanie :

- Dzień Treningowy:

1-3 porcji dziennie, w zależności od zapotrzebowania

- Dzień Nietreningowy: 
1-3 porcji dziennie, w zależności od zapotrzebowania
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Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : wanilia
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