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MYPROTEIN Dextrose 1000
gram
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Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,

uj sie bezposrednio ze p Kaz i i po pie przy guje prawo do nego indywi doboru ia. Dostepna jest réwniez opcja

nego przed zakup go doboru produktéw w

éci od oc:

I3 u

Dekstroza - znana takze jako glukoza lub cukier gronowy - to weglowodan prosty o bardzo wysokim indeksie glikemicznym.

Dekstroza podnosi poziom cukru we krwi i szybko uzupetnia zapasy glikogenu, dzieki czemu jest idealna dla kazdego, kto potrzebuje nagtego doptywu energii. Jest

odpowiednia dla szerokiego grona uzytkownikéw i moze poprawia¢ wchtanianie innych elementéw.

Gtéwne zalety

¢ Znakomite zrddto energii
* Weglowodan o wysokim indeksie glikemicznym

* Smakuje stodko, miesza sie szybko

Zalecane stosowanie:

Wla¢ dowolng ilo$¢ wody lub soku owocowego do shakera. Nastepnie dodac jedna kopiastg duzg tyzke MP (80g), wstrzasnaé i spozyc.

1x ptaska tyzka plastikowa MP (duza) to 48g. (nie wchodzi w skfad zestawu)

Skiadniki:
Ten produkt to 100% dekstroza bez zadnych dodatkdw.

Wartosci odzywcze:
Zawartos¢ w 80g:
energia: 360,0kcal
biatko: 0,09
weglowodany: 80g

w tym cukry: 80g

ttuszcze: 0,0g
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