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- — MYPROTEIN Omega 3 90
kapsutek

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,

skontaktuj sie bezposrednio ze Kaz klientowi po zakupie przystuguje prawo do

nego indywi doboru ia. Dostepna jest réwniez opcja

nego przed p go doboru produktéw w
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Omega 3 to niezbedny kwas ttuszczowy pozyskiwany z oleju z ryb. Kwasy ttuszczowe stanowig podstawe ttuszczy & olejow, i sq konieczne dla zdrowia ogdlnego i
dobrego samopoczucia. Sq niezbedne dla ludzkiego ciata, poniewaz stanowig skfadnik kazdej zywej komowki w organizmie. Niezbedne kwasy ttuszczowe sg konieczne
dla odbudowy istniejacych komoérek oraz wytwarzania nowych. Niezbedne kwasy ttuszczowe sktadajq sie z EPA (kwasu eikozapentaenowego) oraz DHA (kwasu
dokozaheksaenoenowego), dtugotancuchowych kwaséw ttuszczowych, ktérych korzystne dziatanie dla zdrowia zostato udowodnione.

W szeregu badan wykazano, ze olej z ryb moze obniza¢ ryzyko choroby serca oraz wystapienia udaru, jak réwniez tagodzi¢ przebieg depresji. Najnowsze badania
wykazaty réwniez, ze niezbedne kwasy tluszczowe moga kierowac glukoze (z przetrawionych weglowodanéw) do magazynowania glikogenu, w tym samym czasie
kierujac inne kwasy ttuszczowe w organizmie zdala od syntezy triglicerydéw (magazynowanie ttuszczu) i w kierunku utleniania kwasow ttuszczowych. Méwiac jasniej
niezbedne kwasy ttuszczowe zdajg sie konserwowac weglowodany réwnoczesnie spalajac ttuszcz.

Nasz omega 3 zawiera metale ciezkie w ilosci maksymalnie 0,1 czesci na milion.

¢ Korzystnie dziata na zdrowie ogdlne i samopoczucie

* 18% EPA / 12% DHA

* Pomaga zwalczac choroby serca

Zalecane stosowanie:

Zalecamy spozywac 2 zel kremy 1-3 razy na dzien z positkami.

Wielkos$é porcji: 2 zel kremy

Tlo$¢ porcji W Opakowaniu zawierajacym 90 zel kreméw: 45

Ilo$¢ porcji na opakowanie zawierajace 250 zel kremdw: 125
Tlo$¢ porcji na opakowanie zawierajace 1000 zel kreméw: 500
Ilo$¢ porcji na opakowanie zawierajace 5000 zel kremow: 2500

Uwaga: moga nastgpi¢ naturalne zmiany barwy.

Sktadniki:

Olej rybny Omega 3 (18% EPA, 12% DHA), zel-krem (zelatyna, gliceryna), woda oczyszczone, witamina E (DL-octan tokoferolu).

Nie zawiera sztucznych barwnikéw ani konserwantéw, drozdzy, glutenu, skrobi, ani laktozy. Nie dodano soli (chlorku sodu) ani cukru. Nie zawiera organizmow
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modyfikowanych genetycznie.

Informacje odzywcze:
Zawarto$¢ w porcji (2 zel-kremy):
EPA (18%): 360mg

DHA (12%): 240mg
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