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NATE CRAFT Omega 3 90
kapsułek

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na
Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem, skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem.
Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania.
Dostępna jest również opcja bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego
rezultatu.  

- 120 mg DHA i 180 mg EPA w 1 kapsułce

- Aż 90 porcji w opakowaniu

- Doskonałe źródło nienasyconych kwasów tłuszczowych

- Chroni wątrobę

- Wspomaga działanie układu nerwowego

- Wzmacnia serce

- Wspomaga odchudzanie - hamuje tworzenie tkanki tłuszczowej

  

Omega 3 firmy Nate Craft to suplement diety stanowiący źródło najwyższej jakości kwasów tłuszczowych DHA i EPA. Regularna suplementacja zalecana jest wszystkim
dbającym o swoją formę fizyczną. Należy podkreślić, że obecnie niezwykle trudno uzyskać jest odpowiedni poziom spożycia kwasów EPA i DHA z pożywienia
(dostarczają ich prawie jedynie trudno dostępne niehodowlane tłuste gatunki ryb, a produkty roślinne zawierają wyłącznie kwas ALA, którego poziom konwersji do EPA i
DHA w organizmie jest niezwykle niski). Zapotrzebowanie na kwasy omega-3 jest wyższe u osób trenujących i aktywnych fizycznie, a jedne z najważniejszych korzyści
to wydajniejszy układ sercowo-naczyniowy, co przekłada się bezpośrednio na lepszą wydolność. Omega 3 podnosi także poziom "dobrego" cholesterolu HDL, co
pozytywnie wpływa na skład ciała i pomaga utrzymać tkankę tłuszczową na odpowiednim poziomie.

  Składniki aktywne w porcji (1 kapsułka)   
Olej rybi 1000 mg   
Kwas eikozapentaenowy EPA 180 mg   
Kwas dokozaheksaenowy DHA 120 mg   

Składniki: olej rybi, składniki otoczki: żelatyna, substancja utrzymująca wilgoć - gliceryna, woda.

Sposób użycia: Spożywaj jedną porcję (1 kapsułka) dziennie, najlepiej po posiłku. Popij odpowiednią ilością wody.
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