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NUTREND BCAA Mega Strong
1000mI + 500mI GRATIS

Dostepnos¢ Dostepny

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,
dvwidual

skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego indywi doboru ia. Dostepna jest réwniez opcja

bezptatnego przed zakup go doboru pr tow w zaleznosci od rezultatu.

Zawiera aminokwasy rozgatezione w czystej formie L-waling, L-izoleucyng, L-leucyne¢ i witamine B6.

Stosowanie:

AMINO BCAA MEGA STRONG 30 minut przed treningiem chroni mase miesniowa.

AMINO BCAA MEGA STRONG po treningu petni funkcje szybko dostepnego materiatu budulcowego dla regeneracji i rozbudowy masy miesniowej.

Witamina B6 jest podstawowgq witaming potrzebng do metabolizmu biatek.

AMINO BCAA MEGA STRONG zawiera aminokwasy rozgatezione BCAA - L-waling, L-izoleucyne, L-leucyne

Egzogenne BCAA (Branched Chain Amino Acids - aminokwasy o tancuchach rozgatezionych) to aminokwasy, ktérych organizm nie jest w stanie wytworzy¢ z innych
zrodet, dlatego musza by¢ dostarczone w pozywieniu. BCAA sg bardzo wazne w procesie treningowym dla ochrony masy mieéniowej. Suplementacja 30 minut przed
treningiem jest wskazana we wszystkich formach aktywnosci fizycznej. 10-15% energii zuzytej w trakcie intensywnej aktywnosci ruchowej pochodzi z rozktadu biatek.
(metabolizacja aminokwasow).

Jak dziatajq BCAA dla ochrony masy mie$niowej?

Dzieki spozyciu przed treningiem BCAA dostarczamy organizmowi do metabolizacji (rozktadu ) aminokwasy, ktdére trawi, oszczedzajac wtasnych.

Po treningowe dziatania opiera sie na dodaniu lekkostrawnych wolnych aminokwaséw w fazie regeneracji do szybkiej naprawy uszkodzonych w trakcie wysitku struktur
biatkowych (miesni) oraz tworzenia nowych.

Amino BCAA Mega strong to mega silne BCAA bez cukru i aspartamu, z witaming B6.
Amino BCAA Mega strong to 80 000 mg BCAA w 1 litrze szybko przyswajalnej ptynnej formy.
Smak: pomaranczowy

Przeznaczenie:

odbudowa zasobdw energetycznych,

zwigkszenie sity miesni,

rozwoj nowej masy miesniowej,

ochrona mieéni przed redukcjg spowodowana wysitkiem fizycznym lub odchudzaniem,
przyspieszenie regeneracji po wysitku,

Aminokwasy rozgatezione w czystej formie: L-walina, L-izoleucyna, L-leucyna i witamina B6.

Zalecane dawkowanie:

ochrona masy miesniowej, oddalenie zmeczenia - 40 ml najpdzniej 30 — 60 minut przed wysitkiem.
przyspieszenie regeneracji, rozwdj masy miesniowej - 40 ml bezposrednio po wysitku.

Sposodb uzycia:

Przed uzyciem wstrzasna¢. Zalecang dawke odmierzy¢ przy pomocy miarki. Rozcienczy¢ w wodzie lub napoju sportowym. Nie taczy¢ z napojami alkoholowymi ani
mlecznymi. Przechowywac szczelnie zamkniete, w temperaturze do 25 °C. Po otwarciu spozy¢ do dwdch miesiecy.

Sktad aminokwaséw liquid : 100 ml Dawka - 40 ml

artos¢ energetyczna 169,8 k1/39,8 kcal 67,9 k1/15,9 kcal
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Biatko Bg B,2g
eglowodany bg g
tym cukry proste 0g 0g
[Tuszcze g g
INasycone kwasy ttuszczowe 0g 0g
Btonnik pokarmowy 0g 0g
IS6d 0,015g g
L-Walina 1600 mg 1840 mg
L-Izoleucyna 2000 mg B0O0 mg
L-Leucyna 1400 mg 560 mg
itamina B6 B,25 mg = 162,5% * 1,3 mg = 65% *

* - dopuszczalna dzienna dawka
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