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NUTREND Hydro Whey 800
gram

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony
producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli
potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,
skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po
zakupie przystuguje prawo do bezptatnego indywidualnego
doboru dawkowania. Dostepna jest rowniez opcja bezptatnego
przed zakupowego doboru produktow w zaleznosci od
oczekiwanego rezultatu.

Hydrolizat biatka serwatkowego (WPH), jest uwazany za jedno z najlepiej przyswajalnych zrddet biatka. Powstaje z koncentratu (WPC) lub izolatu biatka (WPI) w trakcie
procesu zwanego hydrolizg enzymatyczna. Podczas hydrolizy ma miejsce rozbicie wigzan peptydowych na krdtsze, tatwiej trawione i absorbowane przez organizm.
Hydrolizat jest produktem, ktéry znacznie wspomaga proces wzrostu miesni, oraz szybkg odbudowe widkien miesniowych po wymagajacym wysitku fizycznym.

Firma Nutrend pragnie zaprezentowac produkt Hydro Whey, jako najgoretsza z nowosci wsrdd biatek. Jego gtdwnym surowcem jest wysokiej jakosci naturalny izolat
biatka serwatkowego, co stanowi o jego doskonatej czystosci i przyswajalnosci. Dodatek I-argininy wspomaga mechanizm rozszerzenia naczyn krwionosnych i
szybszego zaopatrzenia tkanki miesniowej w sktadniki odzywcze po zakonczonym wysitku.

Zalecane spozycie:

Porcje 30 g rozmiesza¢ w 180 ml wody. W zaleznosci od dziennego zapotrzebowania na biatko spozywaé 1 - 2 porcje dziennie, miedzy positkami. Maksymalna dzienna
porcja 60 g.

Sposdb uzycia:

16 g = 1 miarka(dla smakéw waniliowego i truskawkowego)

18 g = 1 miarka(dla smaku czekoladowego).

Zalecang ilos¢ odmierzy¢ i rozmiesza¢ w wodzie przy uzyciu szejkera.

Po otwarciu przechowywac w temperaturze do 25 °C i zuzy¢ do 3 miesiecy.

Skiadniki:

Smak truskawkowy: 94 % hydrolizowany izolat biatka serwatkowego, aromat, btonnik pszenny (bezglutenowy), stabilizatory guma akacjowa i guma ksantanowa,
emulgator lecytyny sojowa, koncentrat z buraka, mleczan chromu, substancja przeciwzbrylajgca dwutlenek krzemu, chlorek sodu, enzym trawienny laktaza -
Tolerase™ L, amid kwasu nikotynowego, substancje stodzace: sukraloza i glikozydy stewiolowe. Alergeny sa wyttuszczone w sktadzie. 100 g/30 g
zawiera: Warto$¢ energetyczna - 1530 kJ/361 kcal / 459 kJ/108 kcal e Ttuszcz - 1,5 g/0,5 g » w tym kwasy ttuszczowe nasycone - 0,7 g/0,2 g » Weglowodany - 6
g/1,8 g e w tym cukry - 2,7 g/0,8 g » Blonnik — 1,5 g/0,5 g * Biatko - 80 g/24 g » S6l - 1 g/0,3 g » Enzym trawienny laktaza — 8400 FCC/2520 FCC e Chrom - 333 ug
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= 833 % */100 pg = 250 % * e Niacyna - 66,7 mg = 417 % */20 mg = 125 % *. * referencyjne wartosci spozycia. FCC jednostka laktazy.

Smak waniliowy: 94 % hydrolizowany izolat biatka serwatkowego, btonnik pszenny (bezglutenowy), aromat, stabilizatory guma akacjowa i guma ksantanowa, ,
emulgator lecytyny sojowa, mleczan chromu, substancja przeciwzbrylajaca dwutlenek krzemu, chlorek sodu, enzym trawienny laktaza - Tolerase™ L, amid kwasu
nikotynowego, substancje stodzace: sukraloza i glikozydy stewiolowe., barwnik karoteny. Alergeny sa wyttuszczone w skiadzie. 100 g/30 g zawiera: Wartos¢
energetyczna - 1530 k1/361 kcal / 459 k1/108 kcal » Ttuszcz - 1,5 g/0,5 g » w tym kwasy ttuszczowe nasycone - 0,7 g/0,2 g » Weglowodany - 6 g/1,8 g « w tym cukry
- 2,7 g/0,8 g * Btonnik - 1,5 g/0,5 g * Biatko - 80 g/24 g » SAl - 1 g/0,3 g  Enzym trawienny laktaza - 8400 FCC/2520 FCC ¢ Chrom - 333 pg = 833 % */100 g =
250 % * e Niacyna - 66,7 mg = 417 % */20 mg = 125 % *. * referencyjne wartosci spozycia. FCC jednostka laktazy.

Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci, kobiet w cigzy ani karmiacych! Przechowywac¢ w sposob niedosteny dla matych dzieci! Przechowywac¢ w miejscu suchym, w
temperaturze do 25 °C poza bezposrednim zasiegiem promieni stonecznych. Chroni¢ przed mrozem. Producent nie odpowiada za szkody powstate wskutek
niewtasciwego przechowywania lub uzytkowania.

HYDRO WHEY

Smak: Truskawka i Wanilia

Wartosci odzywcze

100 g Dawka - 30 g
Warto$¢ energetyczna 1530 k1/361 kcal 459 k1/108 kcal
Thuszcz 1,59 0,5¢g
w tym kwasy ttuszczowe nasycone 0,79 0,29
Weglowodany 69 1,8¢g
w tym cukry 2,79 0,8¢g
Btonnik 1,59 0,5¢
Biatko 80¢g 249
Sol 1g 0,3g
Enzym trawienny laktaza 8400 ALU 2520 ALU
Chrom 333 ug = 833 % * 100 pg = 250 % *
Niacyna (witamina B3) 66,7 mg = 417 % * 20mg = 125 % *
Typowe spektrum aminokwasowe:
L-alanina 3956 mg 1187 mg
L-argninina 1979 mg 594 mg
Kwas L-asparaginowy 8790 mg 2637 mg
L-cysteina 1801 mg 540 mg
Kwas L-glutaminowy 14281 mg 4284 mg
Glicyna 1399 mg 420 mg
L-histydyna 1378 mg 413 mg
L-izoleucyna*** 5050 mg 1515 mg
L-leucyna*** 8613 mg 2584 mg
L-lizyna** 7838 mg 2351 mg
L-metionina** 1791 mg 537 mg
L-fenyloalanina** 2419 mg 726 mg
L-prolina 4861 mg 1458 mg
L-seryna 3903 mg 1171 mg
L-treonina** 5656 mg 1697 mg
L-tyrozyna 2288 mg 686 mg
L-walina*** 4627 mg 1388 mg
L-tryptofan** 1462 mg 439 mg

* referencyjne wartosci spozycia

** EAA - aminokwasy egzogenne

*** BCAA - aminokwasy egzogenne rozgatezione
ALU - FCC jednostka laktazy

Pojemnos$¢ miarki: 16 g

Stosunek rozcienczenia: 30 g / 180 ml wody
HYDRO WHEY
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Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : truskawka , wanilia
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