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NUTREND Mass Gain 14 6000
MASS gram smak czekoladowy 23%

GAIN 14

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej iloci informacji przed zakupem,

skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego indy doboru ia. Dostepna jest réwniez opcja

bezptatnego przed zakupowego doboru pr 6w w zaleznosci od i go rezultatu.

Gainer o 14 % udziale biatka przeznaczony do rozpoczecia regeneracji oraz wspomagania przyrostu masy miesniowej. Kompleks weglowodanowy stanowig
maltodekstryna, glukoza i fruktoza. W kombinacji z dobrym jakosciowo biatkiem, utatwia rozpoczecie proceséw regeneracyjnych oraz przejécie do fazy anabolicznej,

w ktdrej najszybciej przebiegajq procesy odnowy i rozbudowy masy miesniowej.

Przeznaczony dla sportowcéw budujacych mase miesniowa; do wspomagania regeneracji.

® Witaminy.

® Wartoéciowe Zrédto Biatka.

® Ochrona I Regeneracja Miesni.

Zalecane spozycie:

jedna porcja = 40 g na 250ml wody. Spozywac krotko (10 - 20 minut) po ukonczeniu treningu. Mozna stosowac przed treningiem w celu jego intensyfikacji. Stosowac

maksymalnie 2 x dzienne w zaleznosci od jadtospisu. W stanach przemeczenia po intensywnym wysitkiem, kolejng porcje spozy¢ krotko przed snem.

Srodek spozywczy specjalnego przeznaczenia zywieniowego. Nie przeznaczone dla dzieci, kobiet w ciazy ani karmiacych! Przechowywaé w sposéb niedostepny dla
dzieci! Przechowywa¢ w miejscu suchym, w temperaturze do 25 °C poza zasiegiem promieni stonecznych. Chroni¢ przed mrozem. Producent nie odpowiada za szkody

powstate wskutek niewtasciwego przechowywania lub uzytkowania.
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SKLAD:

Smak Bananowy: Maltodekstryna, Serwatka, Koncentrat Biatek Serwatkowych, Mleko W Proszku, Glukoza, Aromat, Fruktoza, Inulina, L-Glutamina, Emulgator
Lecytyna Sojowa, Substancje Przeciw zbrylajace Fosforan Wapnia I Tlenek Krzemu, Barwnik B-Karoten, Premiks Multiwitaminowy (Patrz: Tabelka), Substancje Stodzace

Acesulfam K I Sukraloza.

Smak Waniliowy: Maltodekstryna, Serwatka, Koncentrat Biatek Serwatkowych, Mleko W Proszku, Glukoza, Fruktoza, Inulina, L-Glutamina, Emulgator Lecytyna
Sojowa, Aromat, Substancje Przeciw zbrylajace Fosforan Wapnia I Tlenek Krzemu, Premiks Multiwitaminowy (Patrz: Tabelka), Barwnik B-Karoten, Substancje Stodzace

Acesulfam K I Sukraloza.

Smak Morelowy: Maltodekstryna, Serwatka, Koncentrat Bialek Serwatkowych, Mleko W Proszku, Glukoza, Fruktoza, Inulina, L-Glutamina, Emulgator Lecytyna
Sojowa, Aromat, Barwnik B-Karoten, Substancje Przeciw zbrylajace Fosforan Wapnia I Tlenek Krzemu, Premiks Multiwitaminowy (Patrz: Tabelka), Substancje Stodzace

Acesulfam K I Sukraloza, Barwnik B-Karoten.

Smak Truskawkowy: Maltodekstryna, Serwatka, Koncentrat Biatek Serwatkowych, Mleko W Proszku, Glukoza, Aromat*, Fruktoza, Inulina, L-Glutamina, Emulgator
Lecytyna Sojowa, Substancje Przeciw zbrylajace Fosforan Wapnia I Tlenek Krzemu, Premiks Multiwitaminowy (Patrz: Tabelka), Substancje Stodzace Acesulfam
K I Sukraloza.

*Zawiera E 124 - Moze Wptywac Niekorzystnie Na Aktywnos¢ I Zdolno$¢ Koncentracji U Dzieci.

Smak Czekolada+Kakao: Maltodekstryna, Serwatka, Koncentrat Biatek Serwatkowych, Mleko W Proszku, Kakao, Glukoza, Fruktoza, Inulina, L-Glutamina, Emulgator

Lecytyna Sojowa, Substancje Przeciwzbrylajgce Fosforan Wapnia I Tlenek Krzemu, Premiks Multiwitaminowy (Patrz: Tabelka), Substancje Stodzace Acesulfam

K I Sukraloza.

WARTOSCI ODZYWCZE:

Wartos$¢ energetyczna

100 g

1412 k1/333 kcal

Dawka - 70 g

988 k1/233 kcal

Thuszcze 2,39 1,69
w tym nasycone kwasy ttuszczowe 1,79 1,2g
Weglowodany 55,6 g 389g¢g
w tym cukry 50,49 35,3¢g
Btonnik 1,649 1,19
Biatka 21,79 15,2 ¢
Sol 1,69 1,19
Alfa-ketoglutaran L-argininy 715 mg 500 mg
Tauryna 357 mg 250 mg

Typowe spektrum aminokwasowe:
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L-walina**

L-tyrozyna

L-tryptofan*

L-treonina*

L-seryna

L-prolina

L-fenyloalanina*

L-metionina*

L-lizyna*

L-leucyna**

L-izoleucyna**

L-histydyna

Glicyna

L-glutamina

Kwas L-glutaminowy

L-cysteina

Kwas L-asparaginowy

L-arginina

L-alanina

Witaminy:

Witamina C

Witamina B3

Witamina E

Witamina B5

Witamina B6

Witamina B2

Witamina B1

Witamina B12

Biotyna

1708 mg

483 mg

345 mg

1380mg

966 mg

1242 mg

621 mg

483 mg

1656 mg

3003 mg

1708 mg

345 mg

345 mg

1430 mg

3381 mg

483 mg

2139 mg

552 mg

966 mg

40 mg

8 mg

6 mg

3mg

0,7 mg

0,7 mg

0,6 mg

1,3 ug

25 pg

1196 mg

338 mg

242 mg

966 mg

676 mg

869 mg

435 mg

338 mg

1159 mg

2102 mg

1196 mg

242 mg

242 mg

1000 mg

2367 mg

338 mg

1497 mg

386 mg

676 mg

28 mg

5,6 mg

4,2 mg

2,1mg

0,5mg

0,5mg

0,4 mg

0,9 g

17,5 ug
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Kwas foliowy 100 pg 70 ug

* EAA - aminokwasy egzogenne

** BCAA aminokwasy egzogenne rozgatezione

zawartos¢ witamin w 100 g odpowiada 50 % realizacji zalecanego dziennego spozycia

zawartos¢ miarki: 28 g

stosunek rozcienczenia: 70 g / 300 ml wody

Zawartos¢ soli wynika z obecnoéci naturalnie wystepujacego sodu.
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