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NUTREND Mass Gain 2250
gram

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem,
skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja
bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego rezultatu.  

Nutrend Mass Gain 14 

kompleks chroniący masę mięśniową,
bcaa, glutamina, monohydrat kreatyny, tauryna, karnityna, witaminy,

minimalna zawartość tłuszczu,

biologicznie aktywne peptydy,

proteiny serwatkowe i mleczne,

Znakomity gainer o 14 % udziale białka przeznaczony do rozpoczęcia regeneracji oraz wspomagania przyrostu masy mięśniowej. W Mass Gain 14 kompleks
węglowodanowy stanowią maltodekstryna, glukoza i fruktoza. W połączeniu z dobrym jakościowo białkiem, Nutrend Mass Gain 14 ułatwia rozpoczęcie procesów
regeneracyjnych oraz przejście do fazy anabolicznej tj. takiej w której najszybciej przebiegają procesy odnowy i rozbudowy masy mięśniowej.

Nutrend Mass Gain 14 oprócz wysokiej jakości białka, został dodatkowo wzbogacony składnikami takimi jak glutamina i witaminy, które przyspieszają efekt
szybkiego przyrostu czystej masy mięśniowej.

Mass Gain 14 polecany jest sportowcom wszelkich dyscyplin, których celem jest szybka i trwała budowa masy mięśniowej oraz regeneracji organizmu. Mass Gain 14
spożywany w ciągu dnia zapobiega rozpadowi tkanki mięśniowej dostarczając wymagane składniki pożywienia oraz odpowiednią ilość energii potrzebnej do
intensywnego treningu, natomiast stosowany po treningu przyspiesza regenerację i pomaga odbudować uszczuplone zapasy glikogenu.

Skład w 100g:

Wartość energetyczna 1624 kJ/383 kcal
Białko 14,2 g
Węglowodany 72,8 g
Cukry proste 25,4 g
Tłuszcze 3,7 g
Nasycone kwasy tłuszczowe 0,3 g
Błonnik pokarmowy 0,9 g
Sód 0,1 g
Inulina 1000 mg
Witaminy:
Witamina C 40 mg
Witamina B3 8 mg
Witamina E 6 mg
Witamina B5 3 mg
Witamina B6 0,7 mg
Witamina B2 0,7 mg
Witamina B1 0,6 mg
Witamina B12 1,3 µg
Biotyna 25 µg
Kwas foliowy 100 µg

Sposób użycia:

Zalecaną dawkę odmierzyć załączoną miarką (27 g) i dokładnie rozmieszać w wodzie lub mleku. Stosunek rozcieńczenia – 40 g na 200 - 250 ml wody lub mleka. Po
otwarciu przechowywać w temperaturze do 30 ºC i zużyć do 3 miesięcy. 
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Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : biszkopt , pistacja , wanilia
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