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Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oflqalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,
uj sie posrednio ze skl wi po k r' przy je prawo do bezptatnego indywidual doboru daw ia. Dostepna jest rowniez opcja
bezplatnego przed zakupowego doboru produktow w $ci od oc; rezultatu.

Preparat witaminy C marki NUTREND to wysoka zawartos¢ witaminy C w kazdej tabletce, dodatkowo wspierana przez udziat proszku z owocow dzikiej rozy. Taka
kompozycja sktadnikdw wraz z nowa technologia stopniowego uwalniania tworzy wyjatkowy produkt, ktérego nie powinno zabraknaé w suplementacji kazdego
cztowieka, w szczegdlnosci sportowca. Biodostepnos$¢ witaminy C dla pojedynczej doustnej dawki jest maksymalna przy dawce 200mg, stad istotnym elementem jest
sposéb uwalniania jej z suplementu.

Witamina C posiada wielokierunkowe dziatanie na organizm cztowieka, wsrod ktérego znajduje sie wsparcie dla funkcjonowania uktadu odpornosciowego podczas
intensywnego wysitku fizycznego i po jego zakonczeniu, a takze utrzymanie prawidtowego stanu tkanki tacznej m. in dzieki wspieraniu produkcji kolagenu. Jego
odpowiednia ilos¢ odpowiada za prawidtowe funkcjonowanie kosci, chrzastek i naczyn krwionosnych. Utatwia gojenie sie ran. Przywraca s$rddbtonkowa aktywnosc
syntazy tlenku azotu oraz chroni frakcje LDL cholesterolu przed utlenianiem, co wptywa na zmniejszenie patologicznych zmian miazdzycowych.

Wiasciwosci redukujace kwasu askorbinowego stanowig kluczowy element aktywnosci biologicznej samej witaminy, ktéra bedac donorem elektronowym zabezpiecza
sktadniki komorkowe przed utlenianiem oraz unieszkodliwia wolne rodniki, chroniac w ten sposdb komoérke przed niekorzystnym wptywem stresu oksydacyjnego.
Nadmiar wolnych rodnikéw w organizmie moze wptywac¢ znaczaco na rozwdj wielu chordb cywilizacyjnych takich jak: choroby uktadu sercowo-naczyniowego,
neurodegeneracyjne, metaboliczne czy nowotworowe. Z uwagi na stres oksydacyjny jako czynnik wptywajacy na patogeneze wielu chordb spozywanie odpowiedniej
dawki antyoksydantéw ma dziatanie neuroprotekcyjne.

Witamina C przyczynia sie do utrzymania prawidlowego metabolizmu energetycznego poprzez aktywacje wielu enzyméw. Jest znanym kofaktorem w biosyntezie
karnityny, czasteczki, ktéra ma zasadnicza role w utlenianiu kwasow ttuszczowych. Wykazano, ze kwas askorbinowy moze hamowac otyto$¢, szczegdlnie brzuszng
poprzez oksydacje za posrednictwem peroksysomu aktywowanego receptorem z grupy PPAR. Jest tez zwigzkiem niezbednym innemu enzymowi, ktéry odpowiada ze
przeksztatcenie dopaminy w noradrenaling, co przekfada sie na zmniejszenie zmeczenia i znuzenia.

Zwieksza wchtanianie zelaza, poprzez wptyw na srodowisko chemiczne, w ktérym to wchtanianie zachodzi i poprzez transport blonowy, wspomagany w gtdwnej mierze
dzieki reakcjom enzymatycznym. Warto wspomnieé, ze kwas askorbinowy jako antyoksydant wptywa réwniez na regeneracje zredukowanej do rodnika tokoferolowego
witaminy E, ktéra stanowi w btonie lipidowej pierwszorzedna linie obrony przed wolnymi rodnikami.

Zastosowanie Witaminy C z dzika rézq

® Preparat dla oséb wymagajacych, zainteresowanych dodatkowym wsparciem racjonalnego odzywiania, aktywnych fizycznie Szczegdlnie polecany dla oséb
narazonych na stres i starszych.

® Niezbedny palacym, u ktérych zapotrzebowanie na witamine C wzrasta o ok 40% w stosunku do oséb niepalacych.

® Polecana w okresach obnizonej odpornosci -przy regularnie prowadzonej aktywnosci fizycznej korzystniej wptywa na obnizenie zachorowalnosci, niz u oséb
nietrenujacych.

® Zasadniczy antyoksydant organizmu.

Organizm ludzki nie jest w stanie syntezowa¢ witaminy C, stad istotng sprawa jest jej odpowiednia suplementacja.

Zalety Witaminy C z dzikq réza

® Witamina C najwyzszej jakosci wsparta wyciggiem z dzikiej rozy.
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® 500 mg witaminy C na tabletke o stopniowym uwalnianiu.
® Pomaga zachowad prawidtowy stan tkanki facznej.
® Wplywa na synteze kolagenu.

® Ekonomiczne opakowanie az 100 tabletek.

Dawkowanie Witaminy C z dzika réza

1 kapsutka po wysitku lub przed snem.
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